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ГОРДИМСЯ ПРОШЛЫМ –
СТРОИМ БУДУЩЕЕ

Самому северному медицинскому вузу исполнилось 85 
лет со дня основания. За прошедшие десятилетия он за-
служил репутацию авторитетного учебного, научно-ис-
следовательского и медицинского центра. В стенах вуза 

подготовлено несколько поколений высококвалифицированных спе-
циалистов не только для Европейского Севера России, но и других 
ее регионов. Накопленный опыт, созданная инфраструктура вуза, 
квалификация сотрудников, масштабы научно-исследовательской 
и высокое качество преподавательской деятельности сделали наш 

университет гордостью Поморья. 
За годы своей работы наш вуз внес неоценимый 

вклад в создание системы охраны здоровья северян, 
в изучение процессов адаптации человека на Севере. 
Особенно важной для региона является направлен-
ность научных исследований университета на сохра-

нение здоровья населения Арктической зоны РФ, оптимизацию усло-
вий вахтового труда, новые принципы медицинского сопровождения. 
Наши ученые, в том числе и очень молодые, на равных сотрудничают 
с ведущими специалистами европейских университетов и клиник, 
участвуют в международных научных проектах, являются экспертами 
Всемирной организации здравоохранения.

Мы любим свой университет, гордимся его прошлым и сделаем все 
для того, чтобы завтрашний день СГМУ стал достойным продолжением 
его 85-летней истории.

От всей души желаю всем нам дальнейших успехов в работе, ре-
ализации намеченных целей, творческого и научного вдохновения, 
крепкого здоровья, оптимизма, прекрасного настроения, счастья, 
благополучия, уверенности в завтрашнем дне и всего самого доброго! 
Пусть крепнет и процветает наш общий дом – Северный государствен-
ный медицинский университет!

Ректор СГМУ Л.Н. Горбатова
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Уважаемые коллеги!
От имени Министерства здравоохранения Российской Федерации поздравляю коллектив Северного госу-

дарственного медицинского университета с 85-летием со дня основания. 
Славная история Университета начинается в 1932 году, когда был открыт Архангельский государствен-

ный медицинский институт, преобразованный в 1994 году в Архангельскую государственную медицинскую 
академию, ставшую в 2000 году Северным государственным медицинским университетом. 

Пройденный Университетом путь – это формирование научных школ, известных далеко за пределами 
России, подготовка востребованных в практическом здравоохранении страны врачей различных специаль-
ностей, способных профессионально решать задачи сохранения здоровья граждан.

Особой гордостью Университета является научно-педагогический коллектив. Главное, что характеризует 
всех сотрудников вуза – это верность принципам гуманизма, высокий профессионализм, гражданствен-
ность , творческий подход к делу и смелое новаторство.

Сегодня Университет, сохраняя лучшие традиции российского медицинского образования и используя 
новации в образовательной и научной деятельности, по праву занимает достойное место среди медицин-

ских вузов. Уверена, что обладая достаточным потенциалом, коллектив Университета способен приумножить 
свои достижения.

От всей души поздравляю вас с этой знаменательной датой. Желаю вам, уважаемые коллеги, счастья, благополучия, здоровья, творческих 
успехов, новых свершений на благо отечественного здравоохранения и российской медицинской науки!

Тема номера

Заместитель Председателя Государственной Думы 
Федерального Собрания РФ О.Н. Епифанова

Дорогие преподаватели, работники, студенты и выпускники Северного государственного меди-
цинского университета!

От всей души поздравляю всех вас со знаменательной датой – 85-летием одного из лучших в России 
высших учебных заведений медицинского профиля!

Медицинский работник – это не только особая профессия. Прежде всего – это высокое призвание, 
искренняя любовь и огромная отдача души. За 85 лет своей славной истории университет подготовил не-
мало специалистов по широкому спектру медицинских специальностей, которые своим трудом и талантом 
служат людям, честно исполняя свой врачебный долг.

Сегодня университет, сохраняя и приумножая лучшие традиции, по праву занимает одно из ведущих 
мест в системе российского образования и в мировом образовательном сообществе. Низкий поклон и 
огромная благодарность вам за все, что вы сделали и продолжаете делать на этом благородном поприще, 
имеющем огромное значение как для настоящего, так и для будущего.

Желаю вам и вашим выпускникам успехов и удачи! Счастливой всем судьбы!

Дорогие земляки, друзья!
Сердечно поздравляем всех сотрудников, профессоров, преподавателей и студентов, наших замеча-

тельных земляков с 85-летним юбилеем со дня основания единственного медицинского вуза в Арктиче-
ской зоне Российской Федерации – Северного государственного медицинского университета. 

Начав подготовку врачей для Крайнего Севера нашей страны с первой лекции, прочитанной 16 дека-
бря 1932 года, к своему 85-летию вуз стал одним из крупнейших медицинских университетов страны. Вы 
являетесь средоточием умов и талантов, пользуетесь заслуженной славой среди высших учебных заведе-
ний России медицинского профиля. Не случайно знамя вуза украшает высокая награда Родины – орден 
Трудового Красного Знамени. 

Ваши знаменитые, созданные в разные годы научные и клинические школы профессоров В.В. Ари-
стовой, Н.П. Бычихина, С.И. Елизаровского, Я.М. Збаржа, М.Д. Киверина, В.А. Кудрявцева, Т.Н. Ивановой, 
М.В. Пиккель, Г.А. Орлова, В.Ф. Целя и других выдающихся ученых-северян снискали вузу славу настоящей 
кузницы медицинских кадров. 

Десятки тысяч выпускников университета стояли и стоят на страже здоровья не только северян, но и 
всех граждан Российской Федерации во всех уголках нашей необъятной страны, принося пользу, чтя честь 
и приумножая славу своей alma mater.

В этот славный юбилей мы, ваши земляки, проживающие и работающие в Москве, желаем вам крепкого 
здоровья, а университету – благоденствия и процветания на благо России и россиян. 

Первый заместитель председателя 
Комитета Совета Федерации по 
социальной политике, президент 
РОО «Поморское землячество в 
Москве» Л.П. Кононова

Министр здравоохранения РФ
В.И. Скворцова

Эта юбилейная дата – прекрасный повод сказать слова искренней признательности лучшему 
учреждению высшей школы региона, где усилия коллектива направлены на достижение самой 
благой цели – сохранение здоровья людей. 

У вашего вуза богатая история, замечательные традиции. Он славится своими успехами, которые стали 
возможны благодаря современной научной базе и высочайшему профессионализму профессорско-пре-
подавательского состава.

Любую историю создают личности, поэтому, говоря о юбилее вуза, я, прежде всего, говорю о тех людях, 
которые работают в университете. Слава СГМУ создавалась и укреплялись неутомимыми тружениками, 
выдающимися учеными и творцами. Их судьбы, их работа – это история вуза! 

Сегодня СГМУ по праву пользуется репутацией одного из самых авторитетных и престижных меди-
цинских учебных заведений, где активно внедряются современные образовательные программы, ведутся 
инновационные разработки, отвечающие практическим нуждам здравоохранения. Ваш вуз является на-

Депутат Государственной Думы 
Федерального Собрания РФ
Е.А. Вторыгина
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Уважаемые работники и студенты Северного государственного медицинского университета, от 
всей души поздравляю вас с 85-летием со дня основания вуза! 

Северный государственный медицинский университет соответствует самым современным вызовам вре-
мени, по праву считается одним из ведущих высших учебных заведений Северо-Запада России в сферах 
подготовки и перепрофилирования медицинских кадров для государственных, областных и муниципаль-
ных учреждений отрасли здравоохранения. 

Высокий профессионализм ученых вуза позволяет внедрять на территории нашего региона новейшие 
медицинские разработки, эффективно решать задачи, направленные на модернизацию здравоохранения. 

Помимо врачебно-педагогической деятельности, преподавательский состав университета активно уча-
ствует в общественно-политической жизни Архангельской области. Выпускники университета занимают 
руководящие должности в специализированных медицинских учреждениях, их высокая квалификация 
востребована не только в Архангельской области, других субъектах Российской Федерации, но и странах 
ближнего и дальнего зарубежья. 

В эти юбилейные дни желаю профессорско-преподавательскому коллективу, сотрудникам, студентам, 
аспирантам, клиническим ординаторам Северного государственного медицинского университета плодот-
ворной работы, творческого процветания, интересных дел и новых научных достижений на благо жителей 
Архангельской области!

Губернатор Архангельской области 
И.А. Орлов

Дорогие преподаватели, сотрудники и студенты Северного государственного медицинского уни-
верситета!

Сердечно поздравляю вас с 85-летием вашего замечательного вуза. Профессия врача поистине благо-
словлена Богом. Облегчая страдания больного, возвращая ему здоровье, врач исполняет заповедь о люб-
ви. Это прекрасно, что здесь, на Севере, уже много лет готовит специалистов медицинский вуз.

Не менее радует и то, что в последние десятилетия Северный государственный медицинский универси-
тет вносит немалый вклад в духовно-нравственное просвещение северян, активно сотрудничая с Архан-
гельской епархией. Особенно мне хотелось бы поблагодарить за помощь ректора СГМУ Любовь Никола-
евну Горбатову. 

Хочется пожелать коллективу университета, его выпускникам и студентам, чтобы их труды приносили 
обильный плод во благо людям, чтобы в их сердцах не оскудевали милосердие к страждущим, вера и лю-
бовь. Да благословит вас Господь!

Митрополит Архангельский
и Холмогорский Даниил

Председатель Архангельского 
областного Собрания депутатов
В.Ф. Новожилов

Уважаемая Любовь Николаевна!
От имени депутатов Архангельского областного Собрания депутатов примите искренние поздравления 

с 85-летним юбилеем учебного заведения! 
Ваш университет хранит богатейшую историю и традиции. В стенах СГМУ получили образование де-

сятки тысяч врачебных кадров. Выпускники вуза выполняют свой профессиональный долг во многих 
уголках России и мира, ими вписаны славные страницы в историю отечественной медицины. 

Университет является крупнейшим образовательным и научным центром, которым гордится Архан-
гельская область. Благодаря ответственному подходу к процессу обучения, энтузиазму преподавателей, 
внедрению новых технологий, студенты СГМУ получают качественное образование и приходят в систему 
здравоохранения хорошо подготовленными специалистами. 

Желаю Вам, всем сотрудникам и студентам университета успехов, достижения поставленных целей, 
новых открытий и свершений, уверенности в завтрашнем дне, благополучия, счастья, здоровья и всего 
самого доброго!

учно-образовательным центром разработки и осуществления проектов в области здравоохранения и социальной работы на Европейском 
Севере России и в Баренцевом Евро-Арктическом регионе. Университет сотрудничает с научно-образовательными структурами Норвегии, 
Швеции, Финляндии, Польши, Индии, Дании, Канады и Германии.

Главное достижение и предмет гордости  университета – это его выпускники, обладающие современными фундаментальными и практи-
ческими знаниями и навыками. Целая плеяда выпускников университета на высоком, профессиональном уровне трудится на благо здоровья 
северян. Их высокая квалификация востребована не только в Архангельской области, но и в других регионах нашей страны, а также в странах 
ближнего и дальнего зарубежья. Выражаю уверенность в том, что коллектив университета будет и впредь вносить достойный вклад в дело 
развития российского образования и науки, в дело подготовки высококвалифицированных кадров на благо нашей области, нашего Отечества. 
Примите слова благодарности за неравнодушное отношение к делу от лица тысяч пациентов, которым ваши выпускники подарили здоровье.

От всей души желаю профессорско-преподавательскому коллективу, студентам и выпускникам, всем, кто связал свою судьбу с СГМУ, сохра-
нять и преумножать высокий научный потенциал своей аlma mater, поддерживать традиции, добиваться новых научных достижений!

АГМИ – АГМА – СГМУ
85 ЛЕТ
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Глава муниципального образования 
«Город Архангельск» И.В. Годзиш

Уважаемые сотрудники, ветераны, студенты и выпускники Северного государственного меди-
цинского университета!

От имени архангелогородцев поздравляю вас с 85-летием со дня образования учебного заведения!
Славу высшего учебного заведения создают его выпускники, но фундамент репутации закладывают 

преподаватели. Благодаря научно-педагогическому коллективу СГМУ сохраняются и преумножаются бо-
гатейшие традиции одного из лучших медицинских вузов России, применяются новаторские методики 
обучения, выстраивается взаимодействие с практикующими учреждениями здравоохранения. Вы – пред-
ставители самой гуманной профессии – своими знаниями, состраданием и ответственностью помогаете 
людям обрести здоровье и радость жизни. Ваших выпускников отличают высокое мастерство и самоотда-
ча, стремление к овладению новыми достижениями медицинской науки и техники, и эти качества высоко 
ценят жители Архангельска.

В день юбилея искренне желаю университету плодотворной работы в подготовке медицинских кадров, 
творческих успехов, дальнейшего неуклонного восхождения к новым достижениям и открытиям в теории и 
практике отечественной медицины! Пусть у всех преподавателей, студентов и выпускников будет главное 
– крепкое здоровье как надежная основа для реализации всех жизненных и профессиональных планов!

Министр здравоохранения 
Архангельской области А.А. Карпунов

От имени министерства здравоохранения Архангельской области и от себя лично сердечно по-
здравляю профессорско-преподавательский состав, научных сотрудников, ветеранов, выпускни-
ков и студентов с 85-летием Северного государственного медицинского университета!

Юбилейная дата – прекрасный повод сказать слова искренней признательности особому учреждению 
высшей школы региона, где все усилия коллектива направлены на достижение самой благой цели – со-
хранение здоровья населения.

Благодаря вашему труду, преданности своей профессии Северный медицинский университет признан 
одним из лучших высших учебных заведений в стране.

За 85 лет плодотворной работы СГМУ воспитал для здравоохранения плеяду блестящих врачей, ученых 
и организаторов, которые трудятся в разных уголках мира и прославляет родную аlma mater.

Уверен, что новые поколения выпускников продолжат традиции и приумножат достижения медицин-
ского университета, что, несомненно, положительно отразится и на здравоохранении населения.

Искренне желаю вам, уважаемые коллеги, здоровья, благополучия, творческих успехов и новых свер-
шений на благо отечественного здравоохранения и российской медицинской науки!

Главный государственный 
санитарный врач по Архангельской 
области, руководитель Управления 
Роспотребнадзора по Архангельской 
области, д.м.н. Р.В. Бузинов

Уважаемая Любовь Николаевна!
Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия чело-

века по Архангельской области от всей души поздравляет Вас, профессорско-преподавательский состав, 
научных сотрудников, аспирантов и студентов со знаменательной датой – 85-летием со дня образования 
Северного государственного медицинского университета.

Сегодня СГМУ по праву считается одним из признанных авторитетов в медицинском образовании. Уни-
верситет завоевал репутацию инновационного вуза, который готовит медицинских работников практи-
чески по всем основным специальностям с использованием самых современных технологий и методик. 

Выпускники СГМУ составили не одно поколение знаменитых врачей, ученых и организаторов, работаю-
щих на благо и процветание России.

Актуальным и своевременным стало решение по открытию в 1998 году на базе АГМА медико-профилак-
тического факультета, это позволило укрепить учреждения Роспотребнадзора высококвалифицированны-
ми кадрами. 

Примите искренние слова благодарности за многолетнее плодотворное сотрудничество по обеспече-
нию санитарно-эпидемиологического благополучия населения Архангельской области.

Желаем университету развития и процветания, а его коллективу благополучия, здоровья, счастья, неис-
сякаемой энергии, профессиональных успехов и новых свершений на благо отечественного здравоохра-
нения и российской медицинской науки!

Уважаемая Любовь Николаевна! Уважаемые коллеги!
Примите мои искренние поздравления по случаю 85-летия создания Северного государственного ме-

дицинского университета!
Коллективом университета и его выпускниками внесен огромный вклад в развитие российского 

здравоохранения, создание научных школ, сохранение и укрепление здоровья граждан. Среди ваших 
выпускников выдающиеся ученые и врачи, известные специалисты в области космической медици-
ны. В числе приоритетных направлений научных исследований – экология человека, безопасность 
в чрезвычайных ситуациях, арктическая и морская медицина, мониторинг общественного здоровья. 
Университет принимает участие во всероссийских и международных научных проекта, симпозиумах, 
конференциях и конгрессах, глобальном проекте «Врачи мира – коренным народам Крайнего Севе-
ра». Достигнутые вами успехи позволяют уверенно и с оптимизмом смотреть в будущее.

Желаю вам долгих лет плодотворной научной и лечебной деятельности, новых свершений, креп-
кого здоровья и благополучия!Председатель Ассоциации 

«Совет ректоров медицинских и 
фармацевтических высших учебных 
заведений», ректор Первого МГМУ 
им. И. М. Сеченова. П.В. Глыбочко
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Ректоры АГМИ – АГМА – СГМУ

Михаил Юрьевич Кривицкий,
врач-терапевт, организатор и пер-
вый директор АГМИ (1932-1936 гг.). 

Родился в 1896 г. в г. Никополь 
Херсонской губернии в бедной семье. 
В 14-летнем возрасте начал работать 
конторщиком в частной конторе. 
В 1915 г. призван на военную службу. 
В годы Гражданской войны служил в ря-
дах Красной Армии. Продвижение по 

службе началось после вступления в партию большевиков в 1918 г. 
Закончил военную службу в должности начальника политотдела 
дивизии и в течение года работал заведующим информационной 
частью ЦК РКП(б). В 1921-1926 гг. обучался на медицинском фа-
культете 1-го Московского государственного университета, затем в 
клинической ординатуре и аспирантуре терапевтической клиники 
родного вуза. Одновременно с обучением в аспирантуре работал де-
каном лечебно-профилактического факультета открытого в 1930 г. 
1-го Московского медицинского института, преобразованного из 
медицинского факультета МГУ. В августе 1932 г. приказом Нар-
комздрава РФ назначен директором открывавшегося в декабре 
1932 г. Архангельского государственного медицинского институ-
та. В самый сложный начальный период становления нашего вуза 
с помощью республиканского комиссариата здравоохранения и 
органов управления Северного края удалось решить трудные за-
дачи организации учебного процесса, строительства учебного 
корпуса, жилых домов для профессорско-преподавательского со-
става и студентов. Михаил Юрьевич был первым руководителем 
Ученого совета института. Совместными усилиями немногочислен-
ных единомышленников создавалась материальная база кафедр. 
К чтению лекций по клиническим дисциплинам привлекались 
профессора ленинградских медицинских вузов. Решались вопро-
сы комплектования собственных преподавательских кадров. На 
организованных подготовительных курсах рабочего факультета 
обучались молодые рабочие, крестьяне-бедняки и служащие с не-
полным средним образованием. Стояла задача форсированно в 
течение года освоить программу старших классов средней школы. 
В их числе были ненцы и коми. Подготовка врачей для националь-
ных меньшинств была насущной задачей. Благодаря настойчиво-
сти и умелой организаторской деятельности М.Ю. Кривицкого в 
1937 г. состоялся первый выпуск врачей АГМИ. Дальнейшая судь-
ба первого директора института неизвестна. 

Павел Львович Рапопорт,
хирург-травматолог, директор АГМИ 
(1936-1940 гг.).

Родился в 1889 в Подольской губер-
нии. Сведения о высшем медицинском 
образовании и научной деятельности 
до архангельского периода работы в 
архиве АГМИ-АГМА-СГМУ не сохрани-
лись. На посту директора продолжил 
руководство возведением главного 

учебного корпуса и студенческих общежитий. 
Много сделал для укрепления материально-технической базы 

Авторы: В.П. Быков, профессор, почетный доктор СГМУ; Э.В. Недашковский, профессор, почетный доктор СГМУ; А.В. Андреева, директор музейного комплекса 

института, формирования профессорско-преподавательского со-
става кафедр. Большое внимание уделял развитию научно-ис-
следовательской работы АГМИ: предложил ввести в практику ра-
боты научно-учебного отдела и кафедр составление годичного и 
трехгодичного перспективного плана научно-исследовательской 
работы. Под его руководством в АГМИ проведена научная конфе-
ренция молодых научных и медицинских работников Северного 
края с целью выявления наиболее способных и растущих молодых 
научных работников и обеспечения дальнейшего роста и выдви-
жения (1936). 

В 1937 г. после успешного проведения государственных ис-
пытаний выпускников состоялся первый выпуск врачей, боль-
шинство из которых влились в коллективы лечебно-профилак-
тических учреждений Северной области (в настоящее время 
Архангельская и Вологодская области). Организовал травма-
тологическое отделение во введенной в строй городской кли-
нической больнице № 2 (в настоящее время – АОКБ), на базе 
которого преподавал курс военно-полевой хирургии и травма-
тологии, в составе кафедры госпитальной хирургии (заведу-
ющий кафедрой – доцент М.В. Алферов). Павел Львович был 
организатором и первым руководителем кафедры санитарной 
обороны. В предвоенные годы особое внимание в институте 
уделялось военной подготовке студентов. Директор лично ру-
ководил учениями преподавателей и студентов по противовоз-
душной обороне и противохимической защите. 

В 1940 г. П.Л. Рапопорт приказом Наркомздрава РСФСР переве-
ден на должность директора Саратовского ГМИ. В начале Великой 
Отечественной войны добровольцем ушел на фронт. Был ведущим 
хирургом, начальником военно-полевого госпиталя. Награжден 
орденом Боевого Красного Знамени, медалями «За освобождение 
Варшавы», «За взятие Берлина» и «За победу над Германией в Ве-
ликой Отечественной войне 1941-1945 гг.». После демобилизации 
вернулся в Саратовский мединститут, где работал доцентом кафе-
дры общей хирургии; с 1952 г. заведовал этой кафедрой.

Петр Петрович Ерофеев,
патологоанатом, д.м.н., профессор, 
директор АГМИ (1940-1947 гг). 

Родился в 1903 г. в Вятской губер-
нии. В годы Гражданской войны был 
призван в Красную Армию и служил 
рядовым в инженерном батальоне 
№ 51 стрелковой дивизии на Восточ-

ном фронте. Член ВКП(б). В 1922 г. окончил школу II ступени, в 
1923 г. – Глазовскую райсовпартшколу, после чего работал там же 
преподавателем. В 1924 г. командирован Вятским обкомом партии 
для учёбы на педагогическом факультете Смоленского универси-
тета. В 1925 г. перешёл на медицинский факультет того же вуза, 
по окончании которого (1930) принят в аспирантуру на кафедру 
патологической анатомии, возглавляемую профессором С.М. Де-
рижановым. 

В 1932-1938 гг. – ассистент, 1938-1940 гг. – доцент кафедры 
патологической анатомии Смоленского мединститута. Два года по 
совместительству работал главврачом 1-й Смоленской областной 
клинической больницы. 

В юбилейный год мы отдаем дань уважения руководителям, которые несли 
персональную ответственность за становление и развитие нашего вуза.



85 

лет
1932 – 2017

АГ
М

И 
– 

АГ
М

А 
– 

СГ
М

У

6

Медик Севера • октябрь-ноябрь • 2017Тема номера

Кандидатскую диссертацию защитил в 1937 г.; по мате-
риалам диссертации издал монографию «Патологическая 
анатомия бронхов при туберкулезе». В феврале 1940 г. на-
значен директором АГМИ и в том же году по совместитель-
ству заведующим кафедрой патологической анатомии, кото-
рой руководил до 1947 г. Под его руководством проведены 
государственные испытания студентов 4-го и 5-го предво-
енных выпусков. Экзаменационная комиссия в июне 1941 г. 
отметила хорошую подготовку выпускников по теоретическим 
и клиническим дисциплинам, в т.ч. по вопросам заготовки и 
переливания донорской крови. Знания гемотрансфузиологии 
при лечении раненых в военные годы оказались бесценными. 
Переливание крови в конце 1930-х годов не было включено в 
министерскую учебную программу и преподавалось студентам 
старших курсов в виде дисциплины по выбору (в настоящее вре-
мя элективные занятия) приват-доцентом кафедры госпитальной 
хирургии Г.Ф. Николаевым. 

С началом Великой Отечественной войны потребовалась не-
медленная радикальная перестройка учебной и научной работы, 
мобилизация материальных и интеллектуальных ресурсов в соот-
ветствии с законами и потребностями военного времени. Пере-
работаны учебно-календарные планы в связи с переходом с пя-
тилетнего срока обучения студентов на три с половиной года. В 
1941 и 1942 гг. состоялись досрочные выпуски врачей, многие из 
выпускников были мобилизованы в Красную Армию. Призваны 
на службу сотрудники кафедр и технический персонал. Профес-
сорско-преподавательский состав, оставленный на гражданской 
службе, выполнял чрезмерную учебную, лечебно-консультатив-
ную и научную нагрузку. В соответствии с приказом Наркомздрава 
СССР от 30.12.1942 г. № 718 «О привлечении профессорско-пре-
подавательского состава медвузов к работе в эвакогоспиталях» 
более 20 профессоров, доцентов и ассистентов АГМИ, включая 
директора, работали в госпиталях в ежедневном режиме или кон-
сультировали больных по вызову. Они многократно выезжали в 
эвакогоспитали Молотовска (в настоящее время Северодвинск), 
районных центров в роли консультанта или инспектора. Профес-
сор Г.М. Давыдов, ассистенты А.А. Киров и С.Я. Ступников направ-
лялись в месячные командировки в Верхнетоемский, Вельский, 
Шенкурский, Ровдинский и другие отдаленные районы для пла-
нового хирургического лечения призывников. Студенты старших 
курсов снимались с занятий и уезжали на 3-4 недели в сельские 
районы для борьбы с эпидемическими вспышками сыпного тифа 
и кишечных инфекций. Недоедание, голод, болезни, в т.ч., с ле-
тальным исходом, не щадили ни преподавателей, ни студентов. В 
таких чрезвычайных условиях в военные годы работал и учился 
коллектив АГМИ во главе с директором. П.П. Ерофеев был главным 
консультантом-патологоанатомом госпитальной базы и членом го-
спитального совета, организованного в 1943 г. для методического 
руководства и контроля за лечебно-диагностической работой в 
эвакогоспиталях. 

За успешную работу в должности директора АГМИ и консуль-

танта госпитальной базы Карельского фронта получил благо-
дарности Наркомздрава СССР и Наркомздрава РСФСР, военного 
командования. В годы войны П.П. Ерофеев продолжил научно-
исследовательскую работу по проблемам туберкулеза, так как 
заболеваемость туберкулезом населения, в том числе детей, зна-
чительно увеличилась. 

В мае 1945 г. ему была присуждена учёная степень доктора 
медицинских наук на основании защиты диссертации «Патоло-
гическая анатомия туберкулёза центральной нервной системы», 
вскоре он был утверждён в учёном звании профессора по кафе-
дре патологической анатомии. В 1947-1953 гг. Петр Петрович ра-
ботал в должности директора Ивановского мединститута, заведо-
вал кафедрой патологической анатомии этого института до 1960 
г. В 1948 г. им было организовано Ивановское областное научное 
общество патологоанатомов. Являлся автором более 40 печатных 
научных работ, среди которых 7 монографий. Под его руковод-
ством выполнено 3 докторских и 5 кандидатских диссертаций. 
Награждён орденом Трудового Красного Знамени, медалями «За 
доблестный труд в Великой Отечественной войне 1941–1945 гг.», 
«За оборону Советского Заполярья», «За победу над Германией в 
Великой Отечественной войне 1941–1945 гг.».

Сергей Николаевич Гильденскиольд,
военный гигиенист, к.м.н., доцент, 
директор АГМИ (1947-1952 гг.).

Родился в Санкт-Петербурге в 
1899 г. После обучения в гимназии 
окончил курсы землемеров и два года 
работал по специальности в Угличе 
Ярославской губернии. В 1920 году 
мобилизован в РККА. Обучался по-

следовательно в инженерной школе в Казани, в Высшей школе 
воздушного флота в Москве, затем в Военно-медицинской ака-
демии имени С.М. Кирова (Ленинград). Служил старшим врачом 
железнодорожного полка в г. Улан-Удэ, помощником начальни-
ка санотдела курсов усовершенствования медицинского соста-
ва Хабаровского мединститута. Одновременно заочно учился 
в Военной академии им. Фрунзе. В 1937–1939 гг. заведовал 
кафедрой санитарной обороны Куйбышевского мединститу-
та; утвержден в должности доцента данной кафедры. В 1939– 
1942 гг. – преподаватель, затем начальник кафедры ЦВСД Куй-
бышевской военно-медицинской академии. 

После защиты кандидатской диссертации на тему «Санитар-
ное обеспечение врачебной деятельности войск» (1941) работал 
старшим преподавателем кафедры ЦВСД военного факультета 2-го 
Московского мединститута. Обучался на курсе командиров полков 
Академии бронетанковых и механизированных соединений им. 
И.В. Сталина (Москва). В 1943–1947 гг. – заместитель начальника 
кафедры организации и тактики медицинской службы военного 
факультета Центрального института усовершенствования врачей 

Уважаемая Любовь Николаевна!
Поздравляем Вас и в Вашем лице администрацию и сотрудников СГМУ с юбилеем нашего вуза.
Коллеги, сотрудники кафедр, заведующие, доценты, ассистенты, лаборанты все мы вместе с вами празднуем 85 лет АГМИ–АГМА–

СГМУ. Нам есть что вспомнить и чем гордиться: участие выпускников вуза в Великой Отечественной войне, врачебная помощь населению 
Севера и Крайнего Севера: поморам, рыбакам, морякам, лесорубам, жителям северных городов и поселков. Мы осуществляем подготовку 
врачебных кадров самого широкого профиля. Наши врачи лечебного профиля, стоматологи, педиатры, психологи, социальные работники 
составляют основу армии защитников здоровья населения Европейского Севера России. СГМУ с самого начала своего основания – это 
центр научных исследований, изучения особенностей жизни человека в суровых условиях Приполярья, Арктики. Благодаря научным 
исследованиям здесь разрабатывались и внедрялись самые передовые методы изучения здоровья и лечения больных. Ученые АГМИ–
АГМА–СГМУ внесли заметный вклад в развитие отечественной науки: космонавтики, офтальмологии, хирургии, наркологии, здесь впер-
вые в нашей стране была организована «Проблемная лаборатория по изучению акклиматизации человека на Крайнем Севере». 

В настоящее время мы видим возможные перспективы развития нашего университета не только как учебного и научного центра Рос-
сии, но и как университета международного уровня. От всей души члены Совета старейшин, почетные профессора нашего вуза, ветераны 
СГМУ желают новому молодому поколению работников нашего вуза творческих успехов, всем здоровья и новых достижений в работе.

Члены Совета старейшин
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(Москва). Участник боевых действий на Курской дуге, организо-
вал этапную эвакуацию раненых. Занимался подготовкой военных 
врачей по ОТМС. На посту директора АГМИ принял активное уча-
стие в разработке основных вопросов медицинской службы, вел 
учебные занятия по организации и тактике медицинской службы. 
Опубликовал свыше 70 научных работ по вопросам военно-меди-
цинской службы и медицинскому обеспечению боевых действий 
танковых войск. Награжден орденами Ленина, Боевого Красного 
Знамени, Красной Звезды; медалями «За Победу над Германией в 
Великой Отечественной войне 1941–1945 гг.», «30 лет Советской 
Армии и Флота». 

Иван Никитич Маточкин,
анатом, д.м.н., профессор, директор 
АГМИ (1952-1953 гг.). 

Уроженец Вятской губернии (1899 г.). 
После окончания Вятской фельдшер-
ской школы год работал фельдшером в 
Яренской городской больнице и два года 
в правлении уездного отделения про-
фсоюза медсантруда. В 1927–1931 гг. 

обучался на медицинском факультете Казанского мединститута 
и одновременно по окончании вуза занимал ряд должностей: на-
чальника санитарной части объекта НКВД, начальника отдела ка-
дров Татарского Наркомздрава, ассистента кафедры нормальной 
анатомии человека Казанского мединститута. В 1937 г. защитил 
кандидатскую диссертацию, в 1939 г. утвержден в звании доцента. 
В 1938-1940 гг. работал заведующим кафедрой оперативной хи-
рургии и топографической анатомии. Дальнейшая трудовая дея-
тельность Ивана Никитича с 1940 г. до выхода на пенсию в 1972 г. 
прошла в Архангельском мединституте. В 1940–1972 гг. возглав-
лял кафедру нормальной анатомии АГМИ. Уделял особое внима-
ние формированию педагогического коллектива и созданию ма-
териально-технической базы, в т.ч. учебного музея. Автор около 
100 научных работ по нейроморфологии и ангиологии. Один из 
организаторов Архангельского отделения ВНОАГЭ. Под его руко-
водством выпущено 6 научных сборников, в т.ч. «Вопросы мор-
фологии нервной и сосудистой систем», выполнено 9 кандидат-
ских диссертаций. В 1941–1942 гг. по совместительству исполнял 
обязанности директора Архангельской фельдшерской школы. Со-
хранился приказ облздравотдела от 30.08.1941 г. № 401: «Пред-
лагаю директору Архангельской фельдшерской школы Маточкину 
произвести выпуск фельдшеров 3-го курса мужского контингента, 
подлежащих призыву в РККА. Выдать диплом об окончании по 
годовым оценкам. Выпуск произвести 2 сентября 1941 г., фель-
дшеров направить в распоряжение Октябрьского РВК». В течение 
ряда лет исполнял обязанности декана, заместителя директора по 
научной и учебной работе (1949–1952) и директора АГМИ (1952–
1953). Выступал с докладами на трех всесоюзных съездах анато-
мов. Награжден орденом Трудового Красного Знамени, медалью 
«За доблестный труд в Великой Отечественной войне», грамотой 
президиума Верховного совета РСФСР. Умер в 1973 г. и похоронен 
в Архангельске на Кузнечевском кладбище.

Александр Андреевич Киров,
хирург, нейрохирург, д.м.н., профессор, ректор АГМИ (1953–
1961 гг.).

Родился 21 октября 1913 г. в деревне Прилучное Каргополь-
ского уезда Вологодской губернии (ныне – Каргопольский район 
Архангельской области) в крестьянской семье. В 1930 г. после 
окончания семилетней школы продолжил образование в Архан-
гельской фельдшерской школе, где получил профессию фельдше-
ра-акушера. По окончании техникума кратковременно заведовал 

Ухотской участковой больницей. Райкомом ВКП(б) выдвинут на 
должность заведующего Каргопольским райздравотделом, кото-
рым руководил 4,5 года. Обучался в АГМИ с 1938 по 1942 г., был 
секретарем комитета комсомола. После окончания вуза 6 месяцев 

работал заместителем заведующего Ар-
хангельским облздравотделом. Врачеб-
ную, педагогическую и научную деятель-
ность А.А. Киров начал во 2-й городской 
клинической больнице (с 1 января 
1946 г. – АОКБ) и на кафедре госпи-
тальной хирургии под руководством 
заведующего кафедрой, профессора 
Г.М. Давыдова.

На базе 2-й ГКБ в 1941-1944 гг. 
размещался эвакогоспиталь 2524 го-

спитальной базы Карельского фронта, который возглавляла 
В.Р. Подорина. 15 июня 1944 г. после передвижения эвакогоспита-
ля к линии фронта А.А. Киров – в то время ассистент кафедры госпи-
тальной хирургии – был назначен главным врачом 2-й ГКБ. На этом 
посту через полтора месяца его сменил главный врач Архангель-
ской областной психоколонии П.И. Суетин. В послевоенные годы 
А.А. Киров совершенствовал оперативное мастерство, рабо-
тая ординатором 2-го хирургического отделения (заведую-
щий – доцент В.Ф. Цель). В 1951 г. Александр Андреевич про-
шел 4-месячную первичную специализацию в Ленинградском 
нейрохирургическом институте и стал первым дипломирован-
ным нейрохирургом Архангельска и области. Под патронатом 
А.А. Кирова в 1965 г. нейрохирург Г.А. Марголин (в настоящее 
время – профессор, почетный доктор СГМУ) организовал в АОКБ 
нейрохирургическое отделение. Александр Андреевич около 
20 лет был главным внештатным специалистом-нейрохиругом 
Архангельского облздравотдела. Почти сорокалетняя научная 
и педагогическая деятельность прошла на кафедре госпиталь-
ной хирургии: 1943-1953 гг. – ассистент, 1953-1966 гг. – доцент, 
1966-1971 гг. – профессор, 1971-1977 гг. – заведующий кафе-
дрой. В круг его научных интересов входили: восстановление 
иннервации свободно пересаженного кожного лоскута, черепно-
мозговые травмы, ургентная абдоминальная и гнойная хирургия. 
В 1952 г. А.А. Киров защитил кандидатскую диссертацию «О зна-
чении рефлекторных связей между илеоцекальной областью и 
желудком для клиники (клинико-экспериментальное исследова-
ние)», в 1964 гг. – докторскую диссертацию «Свободная пере-
садка полнослойной кожи и восстановление иннервации в ней 
(клинико-гистологическое и экспериментальное исследование)». 
Участвовал в работе многочисленных научных конференций и 
съездов, выступил в прениях на I Съезде хирургов Российской 
Федерации (1959) по проблеме «Закрытая травма черепа и голов-
ного мозга», XXVII Всесоюзном съезде хирургов (1962) на тему 
«Патогенез, клиника и лечение ожогов», Международном симпо-
зиуме по пластической хирургии (Чехословакия, 1960). Кроме 
многочисленных научных работ известны его публицистические 
статьи и монография в соавторстве с к.м.н. А.П. Тюкиной «Здра-
воохранение в Архангельской области в прошлом и настоящем» 
(1967). Подготовил 3 кандидата медицинских наук. Отдельная 
страница биографии А.А. Кирова – руководство АГМИ. В 1953 г. 
он был назначен заместителем ректора института по научно-учеб-
ной работе, а через несколько месяцев – ректором, на этом посту 
находился до 1961 г. и много сделал для укрепления материаль-
ной базы института. При его непосредственном участии был раз-
работан план пристройки к главному учебному корпусу и начато 
ее сооружение, построено первое благоустроенное общежитие 
для студентов на 217 мест (1960), расширены базы клинических 
кафедр. Он затратил много сил для открытия в АГМИ стоматоло-
гического факультета с набором на I курс 100 студентов (1958). 
В 1965-1969 гг. на посту проректора по научной работе органи-
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зовал подготовку научно-педагогических кадров в аспирантуре 
из выпускников АГМИ. Составил аннотированный каталог дис-
сертаций сотрудников института, защищенных в 1932-1972 гг. 
Награжден орденами Трудового Красного Знамени и «Знак Поче-
та», шестью медалями, знаком «Отличнику здравоохранения», ему 
присвоено звание «Почетный гражданин Каргополя». Скончался 
6 июня 1977 г. и похоронен на Соломбальском кладбище Архан-
гельска.

Иван Гаврилович Чернецов,
терапевт, к.м.н. доцент, ректор АГМИ 
(1962-1963 гг.). 

Родился в Самарской губернии 
в 1904 г. После окончания непол-
ной средней школы и рабфака об-
учался на медицинском факульте-
те Саратовского университета. Год 

работал инспектором здравотдела в Саратове. В 1931 г. призван 
в РККА, служил до 1943 г. младшим врачом полка, старшим ор-
динатором, начальником терапевтического отделения военного 
госпиталя. В 1943–1945 гг. – заведующий терапевтическим от-
делением больницы им. Н.И. Пирогова в Куйбышеве (в н.вр. 
Самара), в 1944–1949 гг. – ассистент клиники внутренних бо-
лезней Куйбышевского мединститута и по совместительству – 
консультант-терапевт в Куйбышевском научно-исследовательском 
институте охраны материнства и детства. В 1948 г. защитил кан-
дидатскую диссертацию «Терапевтическое значение антирети-
кулярной цитотоксической сыворотки при язвенной болезни». 
В 1949 г. Минздравом РСФСР переведен в Курский медиинститут 
и назначен главным терапевтом Курской области. Последователь-
но занимал должности ассистента, доцента, заведующего кафе-
дрой госпитальной терапии. С декабря 1961 по февраль 1963 г. 
возглавлял АГМИ и заведовал кафедрой госпитальной терапии. 
В 1963 г. вышел на заслуженный отдых. Награжден медалью «За 
доблестный труд в период Великой Отечественной войны 1941–
1945 гг.», знаком «Отличник здравоохранения». Скончался в 
1978 г. в Челябинске. 

Виктор Демьянович Дышловой,
патофизиолог, онколог-эксперимента-
тор, д.м.н., ректор АГМИ
(1963-1965 гг.).

Родился в 1928 г. в Днепропетровской 
области УССР. В послевоенной юности по 
призыву 4 года работал на шахтах рабо-
чим-взрывником и мастером, учился в 
вечерней средней школе рабочей мо-
лодежи. В 1956 г. окончил Саратовский 

мединститут, работал в практическом здравоохранении, а затем 

был избран по конкурсу ассистентом кафедры патофизиологии 
Андижанского мединститута (Узбекская ССР). Его научным на-
правлением стала экспериментальная онкология, по проблемам 
которой с использованием технологий цитологии и гистохимии он 
в короткие сроки подготовил и защитил кандидатскую и доктор-
скую диссертации.

В феврале 1963 г. Минздравом РСФСР В.Д. Дышловой в 35 лет 
был назначен на должность ректора АГМИ. Главной своей задачей 
он считал активизацию научно-исследовательской работы в вузе. 
С этой целью на базе кафедры патфизиологии, которую также воз-
главил В.Д. Дышловой, была создана ЦНИЛ. Благодаря энергии и 
организационной смелости ректора в штат лаборатории введено 
около 20 лаборантов, техников и препараторов, приобретены со-
временное дорогостоящее оборудование (в частности, люминис-
центный микроскоп), дефицитные реактивы, закуплены большие 
партии экспериментальных животных (лабораторные мыши, кры-
сы, морские свинки, кролики и др.). Для научной работы в ЦНИЛ 
были привлечены 23 сотрудника из 14 кафедр, одновременно вы-
полнялось 6 докторских и 11 кандидатских диссертаций, все из 
которых были посвящены различным проблемам эксперименталь-
ной опухолевой болезни. Был использован комплексный подход в 
изучении одного раздела онкологии. На одних группах животных 
одновременно с помощью морфологических, гистохимических, 
цитофизиологических, физиологических, иммунологических ме-
тодов, изучая изменения в организме на разных стадиях опухо-
левой болезни, работали десятки исследователей. За короткий 
период работы ЦНИЛ под научным руководством д.м.н. В.Д. Дыш-
лового было защищено около 10 кандидатских и одна докторская 
диссертация.

Однако мобилизация больших материальных и человеческих 
ресурсов для работы ЦНИЛ стала вызывать протест со стороны ру-
ководителей клинических кафедр, научные исследования которых 
не совпадали с онкологической тематикой, т.к. профильной тема-
тикой для АГМИ считались исследования в интересах народного 
хозяйства Европейского Севера. Конфликт нарастал, появились 
критические статьи и жалобы в различные инстанции. Против во-
люнтаризма в руководстве встало партбюро института.

На расширенном заседании Ученого совета АГМИ с участием 
представителей Минздрава России и Архангельского обкома КПСС 
в январе 1965 г. состоялся широкий анализ изменений, возникших 
в деятельности коллектива с приходом В.Д. Дышлового. Было при-
знано, что проблема адаптации человека на Севере, профилакти-
ка заболеваемости в условиях работы в традиционных отраслях 
Крайнего Севера должны иметь приоритет в работе ученых АГМИ.

Виктора Демьяновича освободили от обязанностей ректора 
в 1965 г., и он уехал заведовать кафедрой биологии и генетики 
в Киевском мединституте. ЦНИЛ постепенно была преобразо-
вана в Проблемную лабораторию по изучению акклиматиза-
ции человека на Крайнем Севере, которую возглавила к.м.н. 
Н.П. Неверова.

Уважаемые ветераны!
Поздравляем вас с 85-летним юбилеем университета. Листая страницы истории, мы с благодарностью вспоминаем тех, 

кто стоял у истоков становления и развития вуза. Это целая плеяда замечательных ученых, исследователей, энтузиастов, 
преподавателей, врачей от бога, тех, кто посвятил свою жизнь медицине, делу, «которому служишь». На протяжении всего 
времени университет вместе со всей страной жил и созидал, и во все времена не снижался уровень требовательности к под-
готовке специалистов, которые востребованы не только России, но и за рубежом. И в этом есть и ваша заслуга. Вы воспита-
ли достойную смену. Сегодняшние преподаватели СГМУ – ваши ученики – бережно хранят славные традиции. Пусть и в 
дальнейшем достижения университета прирастают делами, успехами его наставников и выпускников!

Спасибо вам за все то, что вы сделали и продолжаете делать для нашего вуза, своего народа, своей страны. В ваших до-
брых и сильных сердцах мы черпаем поддержку и понимание, терпение и мудрость.

Желаем вам крепкого здоровья и долголетия, душевного тепла и счастья, добра и благополучия. 
Совет ветеранов



85 

лет
1932 – 2017

АГ
М

И 
– 

АГ
М

А 
– 

СГ
М

У

9

Медик Севера • октябрь-ноябрь • 2017 Медик Севера • октябрь-ноябрь• 2017 Тема номера

Николай Бычихин родился 
28 ноября 1927 году в деревне 
Митино Вологодской губернии 
в крестьянской семье. Его дед 
Степан Платонович участвовал 
в Первой мировой войне, был 
тяжело ранен, и искусство вра-
чей, спасших тогда ему жизнь, 
повлияло на выбор профессии 
внука. По настоянию деда Ни-
колай Бычихин после окончания 
неполной средней школы в 1942 
году поступил в Великоустюж-
скую фельдшерско-акушерскую 
школу и через три года получил 

диплом фельдшера. Трудовую деятельность Николай Прокопьевич 
начал в августе 1945 года в должности помощника санитарного вра-
ча райздравотдела на станции Вожега Северной железной дороги. 
1 января 1946 года он был назначен помощником госсанинспекто-
ра райздравотдела Великого Устюга. В 1947–1951 годах служил во 
внутренних войсках МВД СССР первоначально – стрелком, затем – 
фельдшером, санинструктором школы сержантского состава. Наме-
реваясь после демобилизации поступить в высшее учебное заведе-
ние, Николай Прокопьевич совмещал воинскую службу с учебой в 
школе рабочей молодежи г. Вильнюс. В 1951 году сдал экзамены за 
10-й класс и после демобилизации поступил на лечебный факультет 
АГМИ.

Успешно окончив АГМИ в 1957 году, Николай Прокопье-
вич три года работал в госпитале инвалидов ВОВ и в хирур-
гическом отделении городской больницы Великого Устюга. 
В характеристике Николая Прокопьевича Бычихина (2 июля 1958 
года) было отмечено: «С первого дня работы в должности началь-
ника госпиталя тов. Бычихин показал себя способным организа-
тором в работе, а также применил много новых методов в лечении 
больных… Тов. Бычихин Н.П. за короткий срок работы снискал себе 
авторитет и уважение среди медицинских работников госпиталя и 
города, а также пользуется большим авторитетом среди больных».

12 сентября 1960 года зачислен в аспирантуру при кафедре об-
щей хирургии АГМИ, возглавляемой крупным российским ученым, 
профессором Г.А. Орловым, а 24 сентября 1963 года приступил к 
работе в должности ассистента кафедры общей хирургии АГМИ, где 
прошел путь от доцента до профессора, заведующего кафедрой. 
Учитывая организаторский опыт работы Николая Прокопьевича 
Бычихина, ректор АГМИ, д.м.н. В.Д. Дышловой 4 октября 1963 года 
назначил его заместителем декана, а вскоре – деканом лечебного 
факультета. Приказом министра здравоохранения РСФСР В.В. Тро-
фимова (№ 1788 от 21 сентября 1965 г.) Николай Прокопьевич Бы-
чихин был назначен на должность ректора АГМИ.

Он был талантливым учеником известных в то время хирургов, 
преподававших в мединституте, – профессора Георгия Андреевича 
Орлова (кафедра общей хирургии), Бориса Александровича Бар-
кова (кафедра факультетской хирургии), Владимира Федоровича 
Целя и Александра Андреевича Кирова (кафедра госпитальной хи-
рургии). Продолжая лучшие традиции своих учителей, внедрял в 

Народный ректор
Авторы: Р.Н. Калашников, д.м.н., профессор, почетный доктор СГМУ; 
А.В. Андреева, директор музейного комплекса СГМУ

практику новую хирургическую технику, новые совершенные и пер-
спективные методы диагностики и лечения. Так, 29 марта 1972 года 
в больнице имени Н.А. Семашко Николай Прокопьевич с коллегами 
впервые прооперировал пациента с множественными тромбозами 
аорты. Эта операция положила начало плановой сосудистой хирур-
гии в Архангельске.

Диапазон оперативных вмешательств профессора Н.П. Бычихи-
на был очень широкий – оперативное лечение рака желудка, хирур-
гических болезней желчных путей, поджелудочной железы, молоч-
ной железы и других органов, спаечной болезни брюшной полости 
и мн. др.

Хирург Н.П. Бычихин смело брался за решение сложных хирурги-
ческих проблем, проявляя ответственность перед пациентами. В его 
работе всегда обнаруживались высокий профессионализм, трудолю-
бие и трудоспособность, самодисциплина и добросовестность. Свои 
знания и опыт он щедро передавал ученикам, молодым, начинающим 
хирургам. Его принципами были: «Временем на операции нужно до-
рожить, а не тратить его на пустую работу», «Не забывай дышать – не 
увлекайся, не торопись в действиях; не забывай думать…». Чуткое, 
душевное отношение к больным, сопереживание, стремление «взять 
их боль на себя» – все это особенно отличало врача-хирурга Бычихи-
на в отношении к пациентам. Больные в своих отзывах благодарили 
за «чуткое отношение и доброжелательность», «за возвращение к 
жизни», «за возвращение мне счастья»…

В 1963 году Н.П. Бычихин защитил кандидатскую диссертацию 
на тему «Профессиональные поражения рук у моряков тралово-
го флота и рабочих рыбообрабатывающих предприятий Север-
ного бассейна», а через девять лет – докторскую диссертацию 
на тему «Нарушение гомеостаза в связи с заболеванием и хи-
рургическим лечением больных старшей возрастной группы». 
В 1980 году вышла его монография «Хирургические болезни пожи-
лых людей на Севере». Всего им лично и в соавторстве было опу-
бликовано 146 научных работ. 

В 1978 году Николай Прокопьевич был избран председателем 
Архангельского областного научного общества хирургов. На его 
ежемесячных заседаниях выступали участники всероссийских, все-
союзных и международных конференций; обсуждались вопросы 
совершенствования хирургического мастерства; делились опытом 
внедрения в практику научных достижений.

Большое внимание Н.П. Бычихин уделял подготовке молодых 
научных кадров. Под его руководством подготовили и защитили 
кандидатские диссертации В.А. Попов, Н.В. Губкин, С.В. Кушнирук, 
Е.Ф. Писаренко, С.П. Глянцев, Н.В. Ржевская, Д.А. Смирнов, А.Г. Ка-
линин. В дальнейшем докторские диссертации защитили В.А. По-
пов, С.П. Глянцев, А.Г. Калинин.

Результаты научных исследований Николай Прокопьевич доло-
жил на многих научных конференциях различных уровней, плену-
мах и сессиях в Архангельске, Тюмени, Донецке, Ставрополе, Киеве, 
Петрозаводске, Саратове, Москве, Перми, Риге, Якутске, Новосибир-
ске, Ленинграде, Обнинске, Владивостоке, Кировске, Кирове, Киши-
неве, Одессе, Воронеже и др.

Всероссийским признанием высокого уровня научной и клини-
ческой деятельности хирургов АГМИ под руководство его ректора, 
профессора Н.П. Бычихина стало проведение в Архангельске Пле-

В 2017 году исполняется 90 лет со дня рождения и 30 лет со дня смерти доктора медицинских наук, профес-
сора Николая Прокопьевича Бычихина – известного хирурга и организатора здравоохранения, ученого и 
педагога, возглавлявшего на протяжении 22-х лет Архангельский государственный медицинский институт
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нума хирургов России в июне 1982 года по 
актуальной проблеме «Острые и хрониче-
ские поражения холодом». В работе пле-
нума принимали участие ведущие хирурги 
России – академик В.С. Савельев, профессо-
ра Е.Г. Яблоков, Ю.М. Стенько и др., хирурги 
Украины, Белоруссии, Киргизии, Молдавии, 
Литвы. На пленарном заседании Николай 
Прокопьевич выступил с докладом «Влия-
ние хронической холодовой травмы на со-
судистые реакции пожилых людей». В 2017 
году в связи с 35-летием проведения плену-
ма хирургов, посвященного холодовой трав-
ме, представлены доклады на конференции 
СГМУ по истории хирургии, анестезиологии 
и реаниматологии, в которых отражен вклад 
профессора в развитие этого раздела науки.

Многочисленные статьи Н.П. Бычихина 
и соавторов опубликованы в центральных 
научных журналах «Хирургия», «Вестник 
хирургии», «Клиническая хирургия», «Со-
ветская медицина», «Здравоохранение 
Российской Федерации», «Гигиена труда и 
профессиональные заболевания», «Вестник 
дерматологии» и др.

В 1970-80-е годы профессор Н.П. Бычи-
хин неоднократно представлял науку нашей 
страны на международных форумах: в США, 
Финляндии, Польше, Болгарии, Дании, ГДР и 
Чехословакии, на Украине (9 Международ-
ный конгресс геронтологов, Киев; 7 Между-
народный симпозиум по морской медицине, 
Одесса), Дальнем востоке (14 Международ-
ный Тихоокеанский конгресс, Хабаровск).

В сентябре 1983 года ректор АГМИ, 
профессор Н.П. Бычихин выступил на 
международной конференции по высше-
му медицинскому образованию, в которой 
принимали участие ученые 27 европей-
ских стран и Израиля, с докладом на ан-
глийском языке (он его совершенствовал 
до конца своей жизни) «О подготовке 
врачей в условиях Севера». Николай Про-
копьевич входил в состав членов Плену-
ма Большой медицинской энциклопедии. 
О нем представлены статьи в Поморской эн-
циклопедии и во многих других изданиях. 
Информацию о профессоре Бычихине се-

Коллектив кафедры общей хирургии

в 1970-е годы. Н.П. Бычихин – 5-й слева

 Открытие вычислительного центра АГМА, 1989 г.

Слева направо: Н.П. Бычихин, В.П. Пащенко, Г.А. Орлов, Н.М. Амосов

годня также можно найти в сети Интернет.
Авторитетный ученый, профессор 

Н.П. Бычихин взаимодействовал с ведущи-
ми сотрудниками НИИ трансплантологии и 
искусственных органов (Москва, профес-
сор В.И. Шумаков), Института геронтологии 
(Киев, профессор Д.Ф. Чеботарев), НИИ 
гигиены водного транспорта (профессор 
Ю.М. Стенько) и др. В должности заместите-
ля председателя проблемной комиссии АМН 
СССР участвовал в разработке темы «Науч-
ные основы гигиены и физиологии адапта-
ции человека к условиям Мирового океана». 
Руководил клинической секцией Всесо-
юзной проблемной комиссии по морской 
медицине при научном Совете по гигиене 
Президиума АМН СССР. Был руководителем 
научной экспедиции «Ледовый причал» на 
теплоходе «Пионер Белоруссии» Северного 
морского пароходства.

Н.П. Бычихин в течение 22 лет руково-
дил АГМИ. Он вступил в должность ректора 
института в 37 лет, имея значительный опыт 
организаторской и руководящей работы. 
В его «команду» вошли авторитетные препо-
даватели, известные профессора Р.В. Бан- 
никова, М.Д. Киверин, Р.Н. Калашников, 
В.В. Аристова, Л.К. Добродеева; доценты – 
А.П. Тюкина, А.Л. Рожков, Л.К. Анисимова и 
др. По инициативе ректора Н.П. Бычихина 
и зав. кафедрой детских болезней, профес-
сора М.В. Пиккель в 1977 году в АГМИ был 
открыт педиатрический факультет.

За годы руководства АГМИ Николаем 
Прокопьевичем получила развитие научная 
деятельность. Защитил докторскую диссер-
тацию 21 ученый. В 1969 году в институте 
образован специализированный ученый со-
вет по защите кандидатских диссертаций по 
специальностям «Хирургия», «Нормальная 
анатомия», «Биологическая химия». Итогом 
научной работы стало увеличение канди-
датов и докторов медицинских наук среди 
преподавателей вуза. Если в 1965 году про-
цент преподавателей с ученой степенью со-
ставлял 36,6, то в 1974 году достиг 62 %.

Н.П. Бычихин активно занимался обще-
ственной работой. Еще в студенческие годы 

он избирался парторгом курса, председа-
телем институтской студенческой профсо-
юзной организации. В годы работы в АГМИ 
– секретарем институтского партбюро. 
Будучи ректором института, исполнял обя-
занности члена парткома института и члена 
Архангельского горкома КПСС. В 1970-80-е 
годы неоднократно избирался депутатом 
городского Совета депутатов трудящихся и 
руководил городской депутатской комис-
сией по здравоохранению. Деятельность 
комиссии, определявшая приоритетные на-
правления в совершенствовании системы 
городского здравоохранения, органически 
связывала работу медицинских учрежде-
ний с деятельностью профессорско-пре-
подавательского коллектива медицинского 
института. Ее работа была направлена на 
решение проблем по улучшению здоровья 
архангелогородцев.

Н.П. Бычихин, как ректор института, со-
действовал укомплектованию больничных и 
поликлинических коллективов квалифици-
рованными врачами из числа выпускников 
АГМИ.

В 1982 году за большие заслуги в подго-
товке врачей и в связи с 50-летием со дня 
основания АГМИ награжден орденом Тру-
дового Красного Знамени. К этому времени 
в медицинских учреждениях Архангельска 
работали 2525 врачей и 5560 работников 
среднего медицинского персонала, что соот-
ветствовало республиканским показателям 
обеспеченности медицинскими кадрами. 

Ректор Н.П. Бычихин с исключительной 
настойчивостью проводил курс на улучше-
ние учебно-воспитательного процесса в 
вузе. Большое внимание он уделял также 
внеаудиторной работе, художественному, 
физическому воспитанию студенчества 
(СНО, ФОП, театр-студия «Поиск», спортив-
ные секции и др.).

За многолетний самоотверженный труд 
награжден орденами Октябрьской Рево-
люции, Трудового Красного Знамени, От-
ечественной войны II степени, бронзовой 
медалью ВДНХ, отмечен знаком «Отличник 
здравоохранения», «Высшая школа СССР. 
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Этим летом, присутствуя 
на торжественной встре-
че со студентами из 
Всероссийского студен-
ческого медицинского 
отряда «Коллеги» в зале 
заседаний правительства 

Архангельской области, я вглядывался в 
этих молодых людей, немного стесняющих-
ся от такого к ним внимания, и размышлял о 
причинах, побудивших этих ребят провести 
лето за тяжелой работой. Что двигало ими, 
когда они выбирали для себя такое испыта-
ние. Именно испытание на твердость духа, 
на верность избранной профессии. Глядя на 
будущих наших коллег, которые приехали 
поработать в качестве младшего медицин-
ского персонала в больницах города из дру-
гих регионов страны, я невольно вспомнил 
события 40-летней давности, когда наше по-
коление проходило «трудо-
вой семестр». 

Летом 1977 года сту-
денческий строительный 
отряд АГМИ «Сияние 
Севера» принял участие 
в строительстве посел-
ка геологов Варандей 
на берегу Печорского 
моря. Мне подумалось, 
что и тогда нашими по-
мыслами, и сейчас ребят 
из «Коллег» двигал не 
только материальный 
интерес – заработать 
денег, а и желание ис-
пытать себя в трудных 
условиях. Как говорили 
мне нынешние студенты-
медики из Новгорода, 
Уфы, они поехали в Ар-
хангельск, мечтая ока-
заться на Севере страны.

Для нас же Варандей 
оказался настоящим 
краем земли, что, впро-
чем, и означало это на-

КАК МЫ СТРОИЛИ ВАРАНДЕЙ
(из истории студенческих строительных отрядов АГМИ)

Автор: заместитель главного врача АОКБ, д.м.н. В.Е. Оловянный

звание в переводе с ненецкого языка. Дей-
ствительно, это был край земли – небольшая 
песчаная полоска берега между тундрой и 
морем, где геологи в семидесятые годы ХХ 
века обнаружили месторождение нефти, 
которое в наши дни входит в сотню самых 
больших нефтяных месторождений страны.  

Не все из нас прошли испытание успеш-
но. Кто-то не вынес суровых погодных и бы-
товых условий, ежедневных «упражнений» 
с лопатой и бетономешалкой, с мешками 
с цементом и улетел домой, кто-то просто 
«валял дурака», пытаясь найти возможность 
отдохнуть, но таких были единицы. Некото-
рые, как Володя Крупчак, Игорь Чернов, Во-
лодя Стецик, наоборот, заводили остальных 
своей энергией, соревновательным духом. 
Особенно это касалось кирпичной кладки, 
мы ведь возводили первый жилой дом на 
Варандее (так говорили геологи) из кир-

пича. До нас они жили в железных балках. 
Как-то мы быстро переняли технику кирпич-
ной кладки у бывалого стройотрядовца на-
шего бригадира Лени Калинина.

А какие замечательные концерты давали 
наши лучшие музыканты и певцы Андрей 
Правдин и Леша Шонбин! За два месяца 
кирпичный дом-общежитие был готов. Труд 
был поистине ударным. Длинный северный 
рубль легко не давался никому. У нашего 
командира Николая Дорофеева были не 
только организаторские способности, но и 
строительная жилка, благодаря которым, 
вероятно, он стал в последствии главным 
врачом Архангельской областной  клини-
ческой больницы и начал строительство хи-
рургического корпуса.

Спустя много лет задаю себе вопрос, 
что же строили 40 лет назад на краю зем-
ли студенты-медики, только ли жилье для 

МС

На фото бойцы ССО «Сияние Севера» на строительстве жилого дома в п. Варандей. Первый ряд слева направо: 
Дорофеев (школьник, воспитанник отряда), В. Оловянный, А. Горелов, Л. Калинин, В. Максимов, А. Богданов; 
второй ряд слева направо: Н. Дорофеев, А. Мельник, И. Охрименко, Ал. Кузнецов, А. Гранковский, В. Стецик



За отличные успехи в работе», знаком ЦК 
ВЛКСМ «За активную работу в студенческих 
отрядах», «За активную работу «Правления 
Всесоюзного общества «Знание». Он от-
мечен 23-мя благодарностями МЗ СССР и 
РСФСР.

28 сентября 1987 года Николай Про-
копьевич ушел из жизни, но все, кто с ним 
работал, встречался, выпускники вуза, вы-
леченные им пациенты сохранили о нем 
светлую память. Его имя присвоено Вели-

коустюжскому медицинскому колледжу 
(ранее – Великоустюжская фельдшерско-
акушерская школа, где учился Николай 
Прокопьевич). Преподаватели, выпускники 
и учащиеся колледжа принимают участие 
в исследовании жизненного пути ученого, 
используя материалы музейного комплекса 
СГМУ.

В СГМУ его именем в 2013 году назва-
на аудитория № 2101, в которой сотни 
студентов ежедневно слушают лекции.

Имя профессора Н.П. Бычихина увеко-
вечено в печати и литературе. Большая би-
блиография свидетельствует о выдающейся 
личности ученого. В 1998 году вышла книга 
профессора Г.С. Щурова «Николай Проко-
пьевич Бычихин. Отечества достойный 
сын». В рамках 85-летия СГМУ планиру-
ется открытие новой экспозиции в учеб-
ном корпусе СГМУ у деканатов, где много 
лет плодотворно трудился Николай Про-
копьевич.
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геологов? Вспоминаю слова нашего земля-
ка писателя Федора Абрамова: «Известно, 
что человек строит себя сам…» и отвечаю 
на свой вопрос: «Они строили прежде всего 
сами себя».

Кем же стали бойцы-стройотрядовцы, 
те, что попали на фотографию по пути 
следования на Варандей? Все они доби-
лись поставленных в жизни целей. Алек-
сей Шонбин, Игорь Чернов и Александр 

Кузнецов стали известными в стране 
кардиохирургами, руководителями кар-
диохирургических коллективов. Андрей 
Правдин стал признанным в Белорус-
сии врачом-гинекологом. Всю жизнь по-
святили медицине Лев Киселев, Леонид 
Калинин, Алексей Кузнецов, Александр 
Мельник. Кто-то ушел в другие сферы 
деятельности и там достиг больших вы-
сот, как Владимир Крупчак. Но все они 

проявили себя еще в студенческие годы 
людьми исключительно целеустремлен-
ными, умеющими преодолевать трудности.

Прощаясь с ребятами из отряда «Колле-
ги», я пожелал им быть верными избранной 
профессии врача, не бояться трудностей, 
постоянно учиться и совершенствоваться, 
как делали и делают мои товарищи, с кото-
рыми мне однажды посчастливилось ока-
заться на «краю земли». МС

П очти 60 лет назад, в 1957 году, мы 
стали студентами АГМИ. Мосто-
вая в то время была булыжной, 

громко дребезжали под окнами института 
трамваи. На углу проспекта Павлина Вино-
градова и улицы Суворова, где сейчас поды-
мается 14-этажный красавец, в одноэтаж-
ном деревянном флигеле в стиле барокко 
располагался физкультурный зал института, 
где мы играли в баскетбол трое на трое, при 
этом для зрителей места не оставалось. 

На месте теперешнего главного корпуса 
института впритык к его старой 5-этажной 
части стоял развернутый в сторону нынеш-
него здания администрации области (а рань-
ше обкома партии) 4-этажный деревянный 
корпус , но окна его были заколочены и лишь 
часть помещений на 1–2 этажах с большими 
опасениями использовались в учебных це-
лях. Примерно на месте нынешнего крыла 
здания, где располагается спортивный зал, 
стоял красивый одноэтажный особняк из 
красного кирпича, в нем размещалась би-
блиотека института.

И в институте, и в клиниках, и в общежи-
тиях жили тесно. Например, в старом кор-
пусе, где сейчас располагаются лекционые 
аудитории 1-го этажа, от туалетов и до конца 
размещались ректорат, деканат, канцелярия, 
кафедры нормальной и топографической 
анатомии, их учебные залы – «анатомки», 
трупохранилище с ваннами, заполненными 
формалином, и пр. На студенческих вечерах 
танцевали в вестибюле, концерты ставили в 
конферен-зале на 2-м этаже (сейчас аудито-
рия им. В.А. Кудрявцева), который не вме-
щал всех желающих. Вспоминается наш ве-
чер-шедевр на 2-м курсе, когда все утопало 
в бумажных цветах, а по тросу через весь зал 
на сцену с пламенем и шумом летела само-
дельная ракета, начиненная спичками и ки-
нопленкой (это было славное время первых 
космических спутников).

Мы учились, на наших глазах  и с нашим 
активным участием институт строился и 
менялся. В 1957 году мы помогали строить 

полуротонду, а через 2 года уже слушали 
в её актовом зале лекции. Потом помогали 
сносить аварийный корпус  и старую библи-
отеку (вот её было жалко), на месте которых 
в 1964 году был построен новый 5-этажный 
корпус с прекрасным спортзалом, библиоте-
кой, столовой. В ту пору и на селе, ежегодно 
в сентябре выкапывая из грязи картошку, и 
в июле, сгребая в копны сено, и на стройках 
мы работали много и практически безвоз-
мездно. Жаль, нам не пришлось поучиться в 
новом корпусе института.

Вглядываясь во времена, которые стали 
уже историей института, возможно, я ска-
тываюсь к сентиментальности. И все же в 
то время институт был богат замечательны-
ми людьми – известными учеными, людьми 
интересной судьбы и высокой культуры, 
мудрыми врачами, которые прошли горни-
ло войны. Среди профессоров и доцентов 
высокий авторитет имели В.А. Ведерни-
ков, Я.И. Русин, Б.А. Барков, А.Г. Суворов, 
И.В. Филатов, И.Н. Маточкин, Г.М. Давыдов, 
С.П. Сперанский, М.Г. Гришанина. В пери-
од учебы некоторых из них сменили про-
фессора В.Ф. Цель, М.В. Пиккель, Г.И. Ели-
заровский и др. Заслуженным уважением 
студентов пользовались незаурядные лич-
ности, профессора и доценты К.В. Москетти, 
Н.С. Мисюк, М.В. Рапопорт, А.И. Миркин, 
А.И. Ведринский, Г.И. Кондратьев, Н.Ф. Ар-
хипова, С.Н. Мерцалова.

Профессор Г.А. Орлов, только что вернув-
шись после трехлетней работы в советском 
госпитале в Бирме, сразу же приступил к ос-
воению в своей клинике операций на сердце 
и легких. Это был трудный и славный период 
в жизни клиники общей хирургии. Рядом с 
Г.А. Орловым росли Л.А. Смольников, Н.П. 
Бычихин и др. В ту пору в Архангельске на-
чала восходить звезда окулиста доцента, 
будущего академика С.Н. Федорова. Нам, 
очевидцам, думается, что именно АГМИ стал 
трамплином для его будущего взлета.

За душевную щедрость, постоянную го-
товность поделиться с молодежью и про-
фессиональным, и жизненным опытом 

навсегда остались в памяти многих выпуск-
ников 1960-х годов доценты Ю.И. Стальский, 
С.Я. Ступников, ассистенты Б.Н. Бажанов, 
В.М. Попов, А.А. Сомов, В.С. Кротенко и др.

Интересным был коллектив кафедры 
оперативной хирургии и топанатомии. Про-
фессор С.И. Елизаровский, по неофици-
альному студенческому мнению, считался 
одним из лучших лекторов. На его лекциях 
оперативная хирургия удивительно соче-
талась с образными примерами из жизни, 
звучали древний эпос и литературные эссе, 
сведения из мира искусств. Ассистенты 
Р.Н. Калашников и В.Ф. Байдалов были 
знамениты у многих поколений студентов 
нашего времени. В то время оба они под-
рабатывали в городском травмпункте, что 
позволяло им поражать воображение сту-
дентов невероятными примерами из практи-
ки. Занятия по «топочке» всегда проходили 
живо, увлекательно, и этому порукой были 
доброжелательность и природный юмор лю-
бимых педагогов.

В 1958 году началось создание стомато-
логического факультета, первый выпуск сто-
матологов, в котором были В.П. Зеновский, 
С.Н. Федотов, Л.И. Токуева, В.Н. Фефилова, 
Б.М. Анисимов, совпал с нашим. Неизменным 
и любимым деканом лечебников был про-
фессор М.Д. Киверин. Наш добрый советчик, 
товарищ, он иногда был строг, а чаще прощал 
студентов за мелкие провинности, помогал 
и словом, и делом в трудных житейских си-
туациях. Уже в то время он был поборником 
студенческого самоуправления, глубоко веря 
в студента, он доказал преимущество и необ-
ходимость свободного расписания занятий 
на 1–2-м курсах. Славное было дело, но ито-
ги его оказались плачевными. Уровень наше-
го сознания и дисциплины не дотягивали до 
высоких мерок, мы сильно подвели нашего 
любимого декана, эксперимент продержался 

Привет из 60-х

Автор: выпускник АГМИ 1964 года, 
профессор Э.В. Недашковский



85 

лет
1932 – 2017

АГ
М

И 
– 

АГ
М

А 
– 

СГ
М

У

13

Медик Севера • октябрь-ноябрь • 2017 Медик Севера • октябрь-ноябрь• 2017

МС

Тема номера

Первой докторской дис-
сертацией, защищенной 
сотрудником открытого 
в 1932 году Архангель-
ского медицинского ин-
ститута, была диссерта-
ция Николая Ивановича 

Вещезерова. Я ещё студенткой пришла на эту 
кафедру, а затем 50 лет отработала на ней в 
качестве ассистента и доцента. На кафедре 
ещё, как говорят, ощущался дух Николая 
Ивановича. Тем более на кафедре продол-
жала работать лаборантом Анна Павловна 
Перевозчикова, многие годы проработавшая 
с Н.И. Вещезеровым. Она нам много о нём 
рассказывала, приводила в пример его уди-
вительную интеллигентность. Сотрудники 
кафедры никогда не слышали от него грубо-
го слова, в то же время он был очень требо-
вательным. Мне хочется рассказать об этом 
интересном человеке, стоявшем у истоков 
кафедры патофизиологии.

Николай Иванович Вещезеров родился 
29 июня 1892 года, в этом году ему исполни-
лось бы 125 лет. После Витебской духовной 
семинарии он поступил на медицинский фа-
культет Варшавского университета. Окончил 
же своё обучение в 1916 году в Ростове-на-
Дону. Был врачом на фронте во время Пер-
вой мировой войны. Демобилизовавшись в 
1918 году, он стал помощником прозектора 
на кафедре общей патологии Донского уни-

Вспоминая 
наших 
учителей…

Автор: Э.В. Рехачева, 
ветеран АГМИ–АГМА–СГМУ

верситета. Уже в 1919 году успешно сдал 
экзамены на степень доктора медицины. 
В этом же году участвовал в борьбе с эпи-
демией холеры, а в 1920 году – сыпного 
тифа. С 1922 года он  был назначен асси-
стентом этой кафедры, активно занимался 
научной работой. К 1928 году у него было 
законченное научное исследование, став-
шее в дальнейшем основой его докторской 
диссертации. 29 января 1933 года он был 
назначен на должность и.о. доцента ка-
федры патологической физиологии АГМИ. 
С этого момента вся его жизнь была связана 
с Архангельском. В 1934 году он начал ис-
полнять обязанности профессора кафедры, 
а 29 декабря 1935 года на Ученом совете 
Ленинградского филиала ВИЗМ успешно 
защитил докторскую диссертацию «Об ис-
кусственном заражении анофелеуса плаз-
модиями малярии». В январе этого же года 
его командировали в Ленинград для чтения 
лекций студентам. Возглавив кафедру пато-
логической физиологии, Николай Иванович 
стал активно её оборудовать. По его черте-
жам для кафедры в столярной мастерской 
института были изготовлены специальные 
лабораторные столы и стулья. Выпускники 
старшего поколения помнят эту удобную 
мебель. 

Николай Иванович Вещезеров заведо-
вал кафедрой с 1934 по 1950 год. Он был 
членом первого Ученого совета вуза. В 

предвоенные годы он совместно с зав. 
кафедрой общей химии А.И. Ведрин-
ским, зав. кафедрой фармакологии АГМИ 
А.П. Татаровым и сотрудницей водоросле-
вой лаборатории К.П. Гемп занимался ак-
тивно изучением водорослей. Именно им 
был открыт противорахитный витамин D. 
В 1938 году Н.И. Вещезеров, а также зав. 
кафедрой общей хирургии АГМИ профес-
сор А.А. Вечтомов и зав. кафедрой кож-
ных и венерических болезней профес-
сор И.З. Талалов провели межрайонную 
конференцию «Противораковая неделя». 
В 1941 году он вместе с Л.Д. Заславским, 
П.П. Ерофеевым и С.А. Мациевским при-
нял активное участие в изучении отморо-
жений у раненых в госпитале №  2533 под 
руководством профессора Т.Я. Арьева. 
В 1943 году было образовано общество 
патологоанатомов вместе с патофизиоло-
гами, и Николай Иванович  возглавил его. 
Он явно стремился к тому, чтобы патофи-
зиология была ближе к клинике. Когда в 
1948 году в институте были организованы 
методические комиссии по клиническим 
и теоретическим дисциплинам, Николай 
Иванович вошел в их состав. Н.И. Веще-
зеров вынужден был оставить кафедру по 
состоянию здоровья в 1950 году. Он был 
из тех первопроходцев, кто стоял у исто-
ков нашего института и создавал базу для 
его дальнейшего развития. МС

только 3 месяца. Прошло много времени, но 
такая идея и сейчас остается утопической.

Немало хороших дел на счету комсо-
мольцев АГМИ 1960-х годов. Стройотрядов 
тогда не было, но на стройки и уборку уро-
жая ездили постоянно и почти всем курсом. 
Существовала проблема острого дефицита 
санитарок в клиниках, поэтому по призыву 
комитета ВЛКСМ мы дежурили на 1–2-м кур-
сах санитарами 1–2 раза в месяц. 

Небывалого накала достигала борьба 
конкурсных вечеров, в которых каждый сту-
дент принимал участие, где мог, – в концер-
те, оформлении зала и фойе, организации 

танцев и т.п. Студенческие вечера в АГМИ 
пользовались хорошей репутацией у моло-
дежи в городе. Популярными были встречи 
студентов трех вузов, обмен концертами с 
АЛТИ и АГПИ. Наши спортсмены долго дер-
жали первенство среди вузов по баскетбо-
лу, конькам и хоккею с шайбой, выигрывали 
майскую эстафету среди мужчин и женщин, 
приз открытия спортивного сезона в городе 
по футболу и др.

Хотелось бы вспомнить добрым словом 
многих выпускников тех лет, кто оставил 
след в памяти, помогал жить интересно и 
содержательно, много сил отдавал обще-

ственным делам. В организаторской работе 
надежными были Н. Иванов, Р. Липкун-
ский, В. Дитятьев, А. Стоколясова (Гожева), 
Ю. Чирухин, С. Шадрина (Латухина), М. По-
пов, Э. Адамантова и др. Студенты любили 
свою самодеятельность, а кумирами в ней 
были: конферансье В. Ивашков и В. Фарбер, 
а затем Е. Зеленцов и В. Савельев, прекрасно 
пели Г. Добродеев, Л. Обухова, В. Меньши-
ков, рисовал С. Беляев, танцевали И. Ново-
селова и Т. Зайцева, готовили радиотехнику 
С. Литинский и В. Лягин и многие, многие 
другие. Трудное, но славное и счастливое 
было то время!
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Председатель Ассоциации
К.В. Барышков

Уважаемые коллеги!
От имени Ассоциации организаторов здравоохранения Архангельской области и от себя лично по-

здравляю профессорско-преподавательский коллектив и студентов Северного государственного меди-
цинского университета со знаменательной датой – 85-летием вуза! 

Трудно переоценить роль университета в подготовке высококвалифицированных специалистов, до-
бросовестно работающих в самых отдаленных лечебных учреждениях нашей области и далеко за ее пре-
делами. Выражаем благодарность профессорско-преподавательскому составу за труд и высокий уровень 
знаний, которые вы передаете молодому поколению. Желаем всему коллективу вуза крепкого здоровья, 
оптимизма, творческого вдохновения, плодотворной работы, новых научных достижений, творческого 
процветания.

На базе АОКБ обучаются 
клинические ордина-
торы, врачи и средний 
медицинский персонал 
курсов повышения ква-
лификации и профес-
сиональной перепод-

готовки. Заключительные государственные 
испытания выпускников лечебного факульте-
та СГМУ уже более десяти лет проводятся на 
базе АОКБ. Выпускающие кафедры лечебного 
факультета успешно справляются с большим 
объемом работы, что ежегодно констатирует 
Государственная экзаменационная комиссия 
на своем заключительном заседании. 

Важным событием стало открытие в 
июне 2014 года нового хирургического кор-

70
ВМЕСТЕ НА СТРАЖЕ 
ЗДОРОВЬЯ СЕВЕРЯН
Автор: И.В. Петчин, главный врач АОКБ

ле
т

пуса Архангельской областной клинической 
больницы, укомплектованного современ-
ным лечебно-диагностическим оборудова-
нием. Функционируют: ангиограф, компью-
терный и магниторезонансный томографы, 
цифровые рентген-аппараты, операцион-
ные микроскопы, видеоэндоскопическое 
оборудование, современные аппараты для 
стерилизации инструментов, лабораторные 
анализаторы и многое другое. Новый корпус 
АОКБ стал клинической базой для кафедр 
СГМУ, которые расположены в профиль-
ных отделениях. Хирургические отделения 
№ 1, 2, 4, а также торакальное отделение 
является учебной базой кафедр общей и го-
спитальной хирургии (заведующий – д.м.н. 
А.И. Макаров) и хирургии (заведующий – 

д.м.н. Б.Л. Дуберман). Помимо студентов 
старших курсов, на базе отделений обуча-
ются клинические ординаторы, повышают 
квалификацию хирурги и медицинские се-
стры хирургического профиля городских и 
районных больниц области.

Врачи отделений работают в тесном кон-
такте с сотрудниками кафедр, что позволяет 
решать трудные лечебно-диагностические 
задачи и проводить сложные оперативные 
вмешательства.

Областная клиническая больница явля-
ется травмоцентром I уровня, куда госпита-
лизируются пострадавшие с тяжелой соче-
танной травмой. Для оказания экстренной 
специализированной помощи таким паци-
ентам вся лечебно-диагностическая служба, 
включая шоковую операционную, разверну-
та на первом этаже хирургического корпу-
са. На базе двух отделений травматологии 
и ортопедии, ведущих в регионе, располо-
жена кафедра травматологии, ортопедии 
и военной хирургии (заведующий – д.м.н. 
Р.П. Матвеев). В отделениях есть все усло-
вия не только для оказания специализиро-
ванной и высокотехнологичной помощи па-
циентам данного профиля, но и проведения 
конференций, мастер-классов, занятий со 
студентами, ординаторами. 

В отделении челюстно-лицевой хирургии 
базируется кафедра челюстно-лицевой хи-
рургии и хирургической стоматологии СГМУ. 
Заведующий кафедрой – главный внеш-
татный специалист по челюстно-лицевой 
хирургии Северо-Западного федерального 
округа, профессор А.У. Минкин. Врачи от-
деления и сотрудники кафедры выполня-

В настоящее время Архангельская областная клини-
ческая больница является базой для 7 кафедр СГМУ: 
акушерства и гинекологии, общей и госпитальной 
хирургии, госпитальной терапии и эндокринологии, 
травматологии, ортопедии и военной хирургии, ото-
риноларингологии, челюстно-лицевой хирургии и хи-
рургической стоматологии, патологической анатомии 
судебной медицины и права. Кроме того, в клиниче-
ских отделениях проводят практические занятия со-
трудники кафедр анестезиологии и реаниматологии, 
неонтологии и курса нейрохирургии, кафедры терапии 
факультета повышения квалификации.
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ют оперативные вмешательства на современном уровне с 
постоянным внедрением новых методик. Ведется научная 
работа по изучению новых методик лечения острой травмы 
и посттравматических деформаций челюстно-лицевой об-
ласти, применению костно-пластических материалов при 
реконструктивных операциях на костях лицевого скелета.

Кафедра оториноларингологии (заведующий – профес-
сор М.А. Калинин) расположена в профильном отделении. 
Для учебного процесса на кафедре используются не только 
практикумы, но и специализированная операционная, где 
выполняются высокотехнологичные слухоулучшающие 
операции.

Отделение анестезиологии-реанимации – клиниче-
ская база кафедры анестезиологии и реаниматологии 
СГМУ (заведующий – профессор М.Ю. Киров). Здесь по-
знают премудрости специальности клинические ордина-
торы, врачи-курсанты. Читает лекции молодым врачам и 
оказывает консультативную помощь профессор кафедры 
анестезиологии и реаниматологии СГМУ, главный внештат-
ный анестезиолог-реаниматолог Архангельской области 
Э.В. Недашковский.

Скоро на территории больницы откроется областной пе-
ринатальный центр, рассчитанный на 130 коек: 100 общих 
акушерско-гинекологических и 30 — для второго этапа 
выхаживания. Укомплектованный современным оборудо-
ванием центр предоставит дополнительные возможности 
для кафедр акушерства и гинекологии, детской хирургии 
СГМУ, позволив усовершенствовать процесс подготовки 
студентов.

Важнейшим разделом деятельности клинических ка-
федр, наряду с обучением студентов, клинических ор-
динаторов, является научно-исследовательская работа. 
Результаты научных исследований на этапе подготовки 
диссертации к защите докладываются на научных сим-
позиумах и конференциях разного уровня – междуна-
родных, республиканских, ежегодных Ломоносовских 
чтениях, проводимых в СГМУ, и др. Клинические кафе-
дры совместно с администрацией АОКБ и Министерством 
здравоохранения Архангельской области организова-
ли десятки региональных, областных, международных 
и городских научно-практических конференций, в ряде 
которых участвовали зарубежные специалисты. Под ру-
ководством докторов медицинских наук и профессоров 
кафедр, размещенных в АОКБ, выполнено 22 докторские 
и 104 кандидатские диссертации. Результаты большин-
ства диссертационных исследований внедрены в прак-
тику, что существенно улучшило диагностику и лечение 
заболеваний и травм. 

Разработка новых и усовершенствование известных 
способов диагностики и лечения являются существенной 
частью научно-исследовательской деятельности врачей и 
сотрудников клинических кафедр. Сотрудниками клиниче-
ских кафедр и врачами АОКБ получено 41 авторское свиде-
тельство и патент на изобретение. Кроме того, признанием 
новизны и эффективного практического внедрения разра-
боток были награды ВДНХ, присуждение звания лауреата 
Ломоносовского фонда Архангельской области. За 50 лет 
сотрудниками клинических кафедр и врачами АОКБ полу-
чено около 100 удостоверений на рационализаторские 
предложения. Число научных публикаций сотрудников 
клинических кафедр и врачей АОКБ в журналах, сборниках 
и других изданиях, а также руководств для врачей и посо-
бий для студентов исчисляется тысячами. Новые и усовер-
шенствованные способы диагностики и лечения принесли 
несомненную пользу практическому здравоохранению Ар-
хангельской области. 

Практическое занятие со студентами 6-го курса лечебного факультета проводит 
доцент кафедры госпитальной терапии и эндокринологии, главный внештатный 
ревматолог АО Л.В. Титова



Профессор кафедры общей и госпитальной хирургии В.П. Быков демонстрирует 
методику обследования пациента с травмой груди



Операцию проводит главный внештатный специалист по челюстно-лицевой 
хирургии МЗ Архангельской области и Северо-Западного федерального округа 
РФ, зав. кафедрой челюстно-лицевой хирургии и хирургической стоматологии 
СГМУ, д.м.н. профессор А.У. Минкин. Ассистируют: челюстно-лицевой хирург 
ОЧЛХ ГБУ АО АОКБ первой категории Ю.А. Фрезе, клинический ординатор 
кафедры Д. Щеголь; наблюдают: студенты 5-го курса стоматологического 
факультета, члены СНО кафедры


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● Администрация и коллектив Архангельской областной клинической больницы поздравля-
ют ректорат, профессорско-преподавательский состав, студентов, аспирантов и выпускников 
Северного государственного медицинского университета с 85-летним юбилеем. На протяжении 
всего этого времени мы с вами очень плодотворно сотрудничаем. Результатом этого взаимодей-
ствия являются значительные достижения в области охраны здоровья жителей региона. При-
мите самые искренние пожелания крепкого здоровья, благополучия, уверенности в завтраш-
нем дне, успешного воплощения в жизнь всех идей и начинаний.

В моей семье никогда не было ме-
дицинских работников. В своё 
время я хотел стать военнослужа-

щим, даже поступал в Суворовское училище, 
но понял, что это не мое. Еще в школе, мой 
младший двоюродный брат захотел стать 
врачом и стал им (он заведующий хирурги-
ческим отделением Вельской центральной 
районной больницы). Он, наверное, меня и 
подвигнул к решению посвятить себя ме-
дицине. Однако с первого раза поступить 
в АГМИ не получилось (конкурс был 11 
человек на место). Только окончив фель-
дшерское отделение Архангельского меди-
цинского колледжа с отличием, поступил на 
лечебный факультет АГМА.

Наш вуз по праву является одним 
из ведущих высших медицинских учеб-
ных заведений России. Здесь работает 
очень сильный профессорско-препода-
вательский коллектив. Большое им спа-

Лучший в профессии
Михаил Михайлович Орлов, к.м.н., анестезиолог-реаниматолог АОКБ

сибо за те знания, которые они мне дали.
Хочется сказать огромное спасибо нашей 

«маме» – зам. декана лечебного факультета 
Нине Васильевне Перву-
нинской, д.м.н., профес-
сору Эдуарду Владими-
ровичу Недашковскому, 
д.м.н., профессору Вита-
лию Петровичу Быкову.

После окончания ака-
демии проходил больнич-
ную интернатуру на базе 
Архангельской областной 
клинической больницы 
под руководством сотруд-
ников кафедры анестези-
ологии и реаниматологии 
СГМУ. Затем, после  интер-
натуры, продолжил свою 
трудовую деятельность в 
ГБУЗ АО «Архангельская 

областная клиническая больница», где и 
продолжаю работать по настоящее время. 
В 2003 году поступил в заочную аспиран-

Изучение рентгенограммы студентами 4-го курса педиатрического 
факультета под руководством доцента кафедры травматологии, 
ортопедии и военной хирургии А.С. Макарьина


Зав. кафедрой оториноларингологии, профессор М.А. Калинин 
на практическом занятии. Студенты на муляже изучают методику 
отоскопии 


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Р ешение стать врачом принимала 
обдуманно, из всех про-
фессий она мне пока-

залась самой интересной. 
Нисколько не жалею 
о сделанном выборе, 
нравилось учиться и 
работать, повышать 
свой профессио-
нальный уровень.

Если вспоминать 
студенческие годы, 
то можно сказать, что 
серьезная учеба нача-
лась с первых дней. На-
грузки были большие, но 

радовали и привлекали и общение с новыми 
преподавателями, и новые предметы, 

и новые друзья. Больше всех 
запомнилась первая сессия, 

сдавали химию, предмет 
сложный, преподавате-

ли строгие. Было очень 
страшно завалить. Ну, 
и выпускные экзаме-
ны, когда шесть лет 
учебы позади, и сда-
вать надо было всё, 

чему учились.
Спасибо всем пре-

подавателям – каждый 
старался дать максимум 

В рачом решила стать в большей 
степени благодаря своей маме, 
которая помогла сделать выбор 

моей будущей профессии (она тоже врач, 
стоматолог). На протяжении всей жизни я 
видела, как она помогает людям и, окончив 
школу, тоже решила поступать в медицин-
ский на стоматолога. Но судьба распоряди-
лась так, что я попала на лечебный факуль-
тет, о чем нисколько не жалею.

Не могу выделить конкретно, что-то 
особенное за годы учебы в университете, 
потому что каждый день был наполнен мно-
жеством эмоций и событий. Помимо прак-
тики и теории по предметам я занималась 
в университетском клубе, стояла у истоков 
возрождения студенческого самоуправле-
ния, проводила много интересных меропри-
ятий совместно с профсоюзом студентов. За 
плечами огромное количество репетиций и 
знакомств с яркими и интересными лично-
стями. Ну, и какая же студенческая жизнь 
без первой любви!

Хочется сказать огромное спасибо все-

му преподавательскому составу СГМУ, что 
помогли нам стать врачами, вложили в нас 
свои знания и навыки. Большое спасибо за 
поддержку и понимание деканов и их замов 
лечебного факультета в годы нашей учебы: 
В.И. Дитятеву, Н.Н. Первунинской, 
О.В. Марковой.

Что касается наставни-
ков, я считаю, – это боль-
шая удача встретить 
таких людей. Изна-
чально мне посчаст-
ливилось работать 
с замечательным 
практикующим вра-
чом в ГБУЗ АО «ПГКБ 
им. Е.Е. Волосевич» 
А.М. Булановым. Он 
помог расставить мои 
знания по полочкам и 
«набивать руку» в качестве 
врача ультразвуковой диагно-
стики. На данном этапе моей профес-
сиональной деятельности такими людьми 

являются Л.И. Меньшикова (профессор, 
зав. кафедрой общественного здоровья, 
здравоохранения и социальной работы) и 
С.В. Коробейников (главный врач ГБУЗ АО 
«Приморская ЦРБ»). Если просто сказав 

«спасибо» этим людям, то не полу-
чится передать всего моего вну-

треннего чувства благодар-
ности за то, что они были 

и есть в моей жизни.
После окончания 

учебы в университе-
те работала в отде-
лении функциональ-
ной диагностики 
ГБУЗ АО «ПГКБ им. 
Е.Е. Волосевич» и 

проработала там око-
ло года. Дальше по-

следовал декретный от-
пуск, из которого я, по воле 

случая, уже вышла на работу 
в Приморский район Архангельской 

области, а именно в ГБУЗ АО «Приморская 

туру на кафедру анестезиологи и реанима-
тологии СГМУ, а в 2006 году защитил кан-
дидатскую диссертацию в педиатрической 
академии Санкт-Петербурга. С 2014 года 
совмещаю свою основную работу с препо-
давательской деятельностью в СГМУ.

Все самые интересные случаи в моей 
практике связаны с работой в санитарной 
авиации. Несколько лет тому назад мы поле-

тели ночью в Онежский район с акушерами-
гинекологами. Прилетаем, нас встречает УА-
Зик разукрашенный под свадебную машину: 
ленточки, шарики. А летели на роды. Оказа-
лось, что молодые приехали из Архангельска 
отметить с родственниками свое бракосоче-
тание. Гинекологи посмотрели «молодую» и 
пришли к выводу о необходимости родораз-
решения на месте. Условий для проведения 

подобного хирургического вмешательства не 
было, пришлось сделать кесарево сечение на 
кухонном столе. Все прошло хорошо. Моло-
дые полетели домой уже с новорожденным.

В этот знаковый юбилей моему до-
рогому университету хочется пожелать 
дальнейшего процветания, академиче-
ского развития и всего наилушего.

Сельский врач
Мария Фёдоровна Врачёва, участковый терапевт Киземской участковой больницы

Устьянской центральной районной больницы, заведующая терапевтическим отделением

знаний и умений. Трудно даже выделить 
кого-то отдельно, но хочется выразить от-
дельную благодарность преподавателям 
кафедры госпитальной терапии, где я прохо-
дила интернатуру и где получила максимум 
практических знаний и умений.

После окончания интернатуры работаю 
терапевтом участковой больницы, веду 
приём в поликлинике, заведую стациона-
ром. У меня первая врачебная категория, 
в 2016 году победила в конкурсе про-
фессионального мастерства в номинации 
«Лучший сельский врач Архангельской 
области».

Желаю СГМУ хорошего финансиро-
вания, развития, интересных проектов.

Земский доктор
Наталья Александровна Флеглер, начальник ОСП «Заостровская участковая больница»
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ЦРБ». Способствовало этому переходу объ-
явление о свободной вакансии в Заостров-
ской участковой больнице на должность те-
рапевта дневного стационара по программе 
«Земский доктор». Вероятно, на тот момент 
предлагаемые условия по программе стали 
пусковым механизмом для перехода ра-
ботать из городской больницы на село. На 
сегодняшний день я продолжаю работать в 
ОСП «Заостровская участковая больница» 
уже в качестве начальника учреждения. До-
говор по программе «Земский доктор» за-
вершился, я отработала 5 лет в учреждении, 
но на этом не прощаюсь с сельской медици-
ной, а продолжаю дальше строить планы по 
развитию больницы.

Плюсы и минусы работы в здравоохра-
нении, на мой взгляд, есть везде, будь то 
село или город. Мне кажется, что в сельской 
местности люди какие-то иные, может быть 

более открытые, добрые. На селе боль-
ше поддерживается престиж профессии 
врача, люди доверяют нам не только своё 
здоровье, но и делятся внутренними пере-
живаниями и семейными хлопотами, на что 
в городской суете не всегда получается об-
ратить внимание. Каждый врач в сельской 
местности знает о здоровье не только одно-
го пациента, но и всех членов его семьи. Это 
мой личный взгляд, который сформировал-
ся из опыта работы в сельской местности, 
возможно, кто-то его не поддержит.

Наши пациенты не избалованы узкими 
специалистами, но в то же время мы ста-
раемся идти в ногу со временем и пред-
лагаем для них максимально возможные 
условия для качественного оказания 
медицинской помощи, поддерживая ак-
тивную связь с другими медицинскими 
учреждениями города, области и других 

регионов РФ. «Одна из функций сельско-
го врача – лечить душу», – и я согласна с 
данным высказыванием.

Сердечно поздравляю СГМУ и весь 
его коллектив с 85-летним юбилеем и 
желаю из года в год преумножать и под-
держивать традиции, заложенные на-
шими предшественниками. На счету 
нашего университета множество поко-
рённых вершин, ярких побед и заслу-
женных наград. Сегодня перед вузом, на 
мой взгляд, стоит большая задача – идти 
в ногу со временем, активно внедрять 
новейшие образовательные (и не толь-
ко) технологии и находить современ-
ные методы и формы обучения. От всей 
души желаю всему коллективу крепкого 
здоровья, а родной альма-матер процве-
тания на благо всей Архангельской об-
ласти и Российской Федерации.

В начальных классах многие из нас 
писали сочинение на тему: «Кем я 
хочу стать, когда вырасту», кто-то 

хотел стать строителем как папа, космонав-
том как Юрий Гагарин, кондитером, 
потому что это очень «вкус-
ная» профессия, первым 
учителем, врачом… Ну 
и, конечно, всем нам 
знакома игра в боль-
ницу, что может быть 
увлекательнее, чем 
осматривать боль-
ную куклу, назначать 
ей лекарства, ставить 
уколы или слушать ее 
фонендоскопом, со-
оруженным из скакалки. 
Честно, не помню, кем я 
тогда мечтала стать, но о своей 
будущей профессии я задумалась 
еще в школе и твердо решила поступать в 
самый северный государственный медицин-
ский университет. Выбор профессии врача 
не случаен, ведь моя мама – педиатр, она 
окончила этот же, тогда еще Архангельский 
государственный медицинский институт в 
1986 году и по сей день работает в Архан-
гельской клинической больнице № 4.

Признаюсь, большинство моих друзей 
и знакомых не одобряли мое решение, от-
говаривали, пугали долгими годами слож-
ной учебы, скромной заработной платой 
и ответственной будущей работой, другие 
же видели только романтичную сторону – 
уважение и почет, красивый белоснежный 
халат. Но моя семья всегда поддерживала 
меня. 

Учеба давалась нелегко, от многого 
пришлось отказаться, например, от частых 
встреч с друзьями, ночи спокойного сна 
сменились бессонными ночами за учебни-

ками, вместо летних поездок на 
море – медицинская прак-

тика. 
Медицинская практи-

ка дала возможность 
пройти путь от млад-
шего медицинского 
персонала (сани-
тарочки) до врача 
стационара или вра-
ча поликлиники, 

усовершенствовать 
имеющиеся навыки 

и приобрести новые. В 
ночные дежурства, хоть мы 

и находились под присмотром 
опытного врача, у нас была возмож-

ность сделать самостоятельные шаги, в эти 
минуты чувствуешь себя больше чем просто 
студент на практике, ведь это тоже опыт, а 
он бесценен в нашем деле.

Хотелось бы сказать спасибо профессо-
ру нашего института С.И. Мартюшову за его 
готовность прийти на помощь, подсказать, 
натолкнуть на верную мысль, если диагноз 
тебе непонятен, посоветовать литературу. 
До сих пор помню его слова, сказанные нам 
на занятии, что никогда нельзя быть ни в 
чем уверенным, всегда надо сомневаться, в 
конце недели надо взглянуть на своего па-
циента под другим углом и забыть про все 
исследования и обследования, которые уже 
проведены, и начать с чистого листа, только 
тогда можно понять, все ли ты делаешь пра-

вильно. Эти слова запали в душу, и я стара-
юсь следовать им.

После окончания университета поступи-
ла в интернатуру по специальности «Тера-
пия». В 2016 году на базе СГМУ прошла пер-
вичную переподготовку по специальности 
«Функциональная диагностика». В январе 
2017 года передо мной радушно распахнуло 
двери отделение функциональной диагно-
стики ГБУЗ АО «АГКБ №4», коллеги охотно 
приняли меня, оказали бесценную помощь и 
поддержку как начинающему специалисту. 
Владею методами исследования сердечно-
сосудистой системы: электрокардиография, 
велоэргометрия, холтер-мониторирование, 
эхокардиографией,  методами исследова-
ния системы дыхания: спировелоэргометри-
ей, спирометрией.

Не секрет, что самый больной вопрос в 
современном здравоохранений – кадровый. 
И когда мне предложили взять целевое на-
правление в 4-ую городскую больницу и 
вернуться туда работать после окончания 
вуза, то я сразу согласилась. В годы учебы 
моей мамы практиковалось «распределе-
ние» по окончании института. Весь курс 
разъехался по всему тогда еще «Союзу», 
многие выпускники до сих пор работают в 
районах области, некоторые многого доби-
лись в жизни, стали известными людьми, от-
личными специалистами, и никто из них не 
ушел из медицины.

По моему мнению, учеба по целевому 
направлению имеет только плюсы. Во-
первых, это дает возможность проходить 
практику на базе лечебного учреждения, 
в котором в дальнейшем будешь рабо-
тать. С первого курса ты вливаешься в 

Целевик
Наталья Викторовна Виноградова (Востокова), врач отделения функциональной диагностики ГБУЗ АО «АГКБ №4»
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жизнь больницы, знакомишься с колле-
гами и познаешь специфику работы дан-
ного учреждения. Во-вторых, по оконча-
нии университета не возникнет проблем 
с трудоустройством, потому что целевое 
направление дает гарантию того, что твое 
рабочее место тебя ждет и в тебе заинте-
ресованы. Нельзя забывать и о материаль-
ной поддержке со стороны лечебного уч-
реждения, пусть она небольшая, но лучше 
что-то, чем ничего.

Кто-то может со мной не согласиться, 

что учеба и работа по целевому направ-
лению состоит из одних плюсов. Бывает, 
что договор заключен на подготовку вра-
ча-терапевта, а за годы учебы решил стать 
гинекологом или хирургом. В лечебных 
учреждениях работают понимающие люди, 
они заинтересованы в притоке свежих ка-
дров в больницу, и всегда можно догово-
риться о дальнейшем обучении.

Хочу пожелать нашему вузу каж-
дый год принимать все больше и 
больше студентов, преподавателям 

здоровья, терпения и хорошего по-
зитивного настроения. Хотелось бы, 
чтобы все студенты СГМУ нашли 
себя в профессии врача и по оконча-
нии университета пошли работать по 
специальности, как это было в про-
шлые годы. Как один из вариантов 
решения кадровой проблемы в здра-
воохранении я предлагаю – вернуть-
ся к опыту прошлых лет, так как из-
вестно, что «все новое – это хорошо 
забытое старое». 

В этом году на базе Архангельской 
областной детской клинической 
больницы имени П.Г. Выжлецова 

открылось отделение паллиативной меди-
цинской помощи детям. Этому более двух лет 
предшествовала подготовка кадров, 
помещений, материальной базы, 
поскольку данное отделение 
оказалось в Архангельске 
первым и единственным 
в своём роде. 

Наталья Викто-
ровна Конева, вы-
пускница СГМУ, 
освоившая две спе-
циальности – врача-
педиатра и невролога, 
приняла новое отделе-
ние под своё руковод-
ство. С помощью среднего 
медицинского персонала ей 
пришлось с нуля выстраивать работу 
нового отделения. «Дети и родители палли-
ативного отделения – особый контингент. 
Конечно, это непростая работа. Но всё это 
тоже часть жизни, и кто-то же должен этим 
заниматься. Некоторые дети, которые по-
ступают сейчас к нам, – мои бывшие паци-
енты из 1 и 2 соматических отделений. Мы 
хорошо знаем друг друга и стараемся бо-
роться вместе».

Несмотря на то, что это событие доста-
точно широко освещалось в региональных 
СМИ, многие архангелогородцы, в том числе 
и работники здравоохранения, по-прежнему 
представляют себе задачи отделения палли-
ативной помощи детям не очень ясно.

Согласно определению ВОЗ, паллиатив-
ная помощь – это «активная всеобъемлю-
щая помощь пациентам с прогрессирующи-
ми заболеваниями в терминальных стадиях 
развития. Главной задачей паллиативной 
помощи является купирование боли и дру-

Качество жизни
как главная ценность

Автор: Е. Антушева, аспирант кафедры фтизиопульмонологии

гих симптомов, а также решение психоло-
гических, социальных и духовных проблем. 
Целью паллиативной помощи является до-
стижение возможно наилучшего качества 
жизни пациентов и членов их семей».

Вопреки определению многих 
журналистов, отделение пал-

лиативной помощи детям 
– отнюдь не «детский 

хоспис». Там пока нет 
онкологических и ин-
фекционных боль-
ных (для помощи 
которым есть специ-
ализированные от-
деления). Большин-

ство находящихся в 
отделении – дети с раз-

личными формами врож-
денной и приобретенной 

неврологической патологии и 
болезнями накопления, то есть теми 

состояниями, для лечения которых до сих 
пор не было предусмотрено специальных 
отделений. При этом необходимость в спе-
циализированной помощи этой категории 
больных, учитывая тяжесть состояния и 
сложность ухода, всегда была очень велика. 
Ранее она оказывалась в соматических от-
делениях, но там, разумеется, не могло быть 
создано специальных условий, что и обу-
словило открытие нового отделения. А ведь 
были ещё и психологические причины, не 
менее значимые.

«Было важно создать отдельное про-
странство для паллиатива: ведь матерям 
пациентов бывает тяжело видеть других 
детей, не имеющих врождённой патологии. 
В свою очередь, соседи по палате и персо-
нал часто тоже напряжённо относились к 
присутствию таких пациентов», – говорит 
заведующая отделением паллиативной ме-
дицинской помощи детям Наталья Конева.

Мощность нового отделения пока неве-
лика, всего 10 коек, но это только первый 
шаг для региона. Опять же вопреки рас-
хожим слухам, пациенты не находятся там 
годами «в ожидании конца», а поступают на 
определённый срок – от нескольких дней до 
нескольких месяцев в зависимости от пато-
логии. Задачей отделения является не толь-
ко проведение лечебных и реабилитацион-
ных мероприятий, но и обучение родителей 
маленьких пациентов правильно ухаживать 
за ними в домашних условиях, в том числе 
и при помощи специального оборудования.

Качество жизни – главная ценность, за 
которую борется персонал отделения. На это 
направлено большинство лечебных и реаби-
литационных мероприятий. Ребёнок должен 
жить в максимально комфортных условиях, и 
всё, что для этого необходимо, будь то сим-
птоматическое лечение, специальное обо-
рудование, психологическая реабилитация, 
будет сделано. Конечно, отделению пока не 
хватает материального оснащения, особенно 
дорогостоящим оборудованием, но работа в 
этом направлении ведётся.

Оказывается, безнадёжность или по-
стоянное ухудшение состояния пациентов 
– тоже один из многочисленных мифов о 
паллиативном отделении. При правильном 
уходе и своевременной терапии многие 
пациенты демонстрируют положительную 
динамику – так, например, самые малень-
кие прибавляют в весе, приобретают новые 
навыки, начинают фиксировать взгляд, ак-
тивней реагировать на окружающий мир. 
В паллиативном отделении насыщенная 
программа – туда приходят танцевальные, 
музыкальные, театральные коллективы, во-
лонтёры. У Натальи Викторовны есть идеи 
об организации там музыкальной терапии. 
Ведь музыка может стать для пациентов от-
деления одним из лучших лекарств – кому-
то поможет расслабиться и спокойно уснуть, ►
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кому-то будет стимулировать слух и внима-
ние. Хотя, конечно, программу и исполни-
телей надо тщательно выбирать, учитывая 
особые потребности маленьких и взрослых 
слушателей. Ведь родители детей, находя-

щихся в отделении, очень нуждаются в пси-
хологической разгрузке. 

Конечно, паллиативное отделение под-
разумевает, что его пациенты вряд ли смо-
гут полностью преодолеть своё состояние, 

Верность профессии – через всю жизнь
В этом юбилейном для вуза году исполняется 95 лет
Моисею Яковлевичу Спиваку, врачу, ученому, педагогу

Моисей Яковлевич 
Спивак родился 
3 ноября 1922 
года. Детство и 
школьные годы 
провел в Ростове-
на-Дону. Когда 

началась война, он был курсантом воен-
но-медицинской академии в Ленинграде, 
принимал участие в оборонных работах, 
служил в Ярославском флотском экипаже. 
В 1946 году окончил Ростовский государ-
ственный медицинский институт, затем в 
1948 году – клиническую ординатуру по те-
рапии, защитил кандидатскую диссертацию 
на тему «Поражение печени при бацилляр-
ной дизентерии» (1950 г.). В течение 8 
лет работал заведующим терапевтическим 
отделением городов Новошахтинск, Ново-
черкасск, Кемерово. С 1964 года научная и 
педагогическая деятельность Моисея Яков-

левича связана с СГМУ, в течение 42 лет он 
– доцент кафедры госпитальной терапии, 
затем – ассистент. Более восемь лет являл-
ся заведующим отделением клинической и 
экспериментальной фармакологии в ЦНИЛ 
СГМУ. 

Научные изыскания М.Я. Спивака свя-
заны с изучением препарата из чеснока. 
В 1996 году написал и опубликовал моно-
графию «Чеснок как лечебное средство 
научной медицины». Был получен патент 
и организовано производство биологиче-
ски активной добавки к пище «Фитонци-
дин». 

Обладая обширными знаниями, Моисей 
Яковлевич щедро делился ими со студен-
тами, будущими врачами. Более 20 лет он 
занимался методическим обеспечением 
обучения интернов, организационными 
вопросами и вопросами взаимодействия 
будущих молодых специалистов с руко-
водителями ЛПУ Архангельской области 
и Коми АССР. Многие выпускники вуза с 
благодарностью вспоминают своего на-
ставника. Выйдя на заслуженный отдых, 
он не перестает интересоваться делами и 
успехами кафедры, университета. Моисей 
Яковлевич сохранил верность профессии 
на протяжении всей жизни, его мудрость, 
опыт, интеллигентность заслуживают глу-
бокого уважения и служат примером для 
подражания сегодняшнему поколению 
студентов.

Уважаемый Моисей Яковлевич! Кол-
лектив кафедры, сотрудники универси-
тета, Совет ветеранов желают Вам опти-
мизма, бодрости духа, долгих счастливых 
лет жизни.

но многие вполне могут достичь взрослого 
возраста, и все без исключения способны 
по-своему радоваться и расслабляться, 
общаться и получать от этого удоволь-
ствие. МС

На обложке (слева направо): почетные доктора СГМУ Л.В. Титова, В.Я. Бедило, В.П. Пащенко, С.Н. Федотов, Е.Н. Ща-
цова, Р.Н. Калашников, Э.В. Недашковский, Г.А. Марголин, В.А. Попов, В.П. Быков (первый ряд); почетный доктор СГМУ 
А.О. Марьяндышев, ректор СГМУ Л.Н. Горбатова, ректор Арктического Университета Норвегии (г. Тромсё) Анне Хусебекк, 
почетный доктор СГМУ А.Л. Зашихин (второй ряд, в центре) и студенты университета

Ившина Илью Валериановича
Кожину Татьяну Владимировну
Дудоладову Елену Борисовну
Миткевича Владимира Анатольевича
Южакова Валентина Анатольевича
Третьякову Полину Ивановну
Каленчук Ларису Михайловну
Малахову Римму Германовну
Ивахнову Анну Валентиновну
Шутову Татьяну Александровну

Поздравляем юбиляров октября и ноября!

Желаем всем крепкого здоровья, успехов в работе, 
личного счастья и благополучия!

Звереву Ольгу Николаевну
Сердечную Елену Валерьевну
Плакидина Виктора Геннадьевича
Узкую Маргариту Валентиновну
Малкову Ольгу Витальевну
Спивака Моисея Яковлевича
Кузнецова Бориса Вениаминовича
Гурьеву Антонину Павловну
Белюк Татьяну Савватьевну
Горбачеву Ольгу Петровну


